
Pranešimas apie patyčias 

____________________ 

(Data) 

Patyčios – tai psichologinę ar fizinę jėgos persvarą turinčio asmens ar asmenų grupės tyčiniai, pasikartojantys veiksmai 

siekiant pažeminti, įžeisti, įskaudinti ar kaip kitaip sukelti psichologinę ar fizinę žalą kitam asmeniui.  

 

 

Tiesioginės patyčios (atvirai puolant ir/ar užgauliojant)  

 

Netiesioginės (skaudinant be tiesioginės agresijos) 

 

Žodinės patyčios: pravardžiavimas, grasinimas, ujimas, užgauliojimas, užkabinėjimas, erzinimas, 

žeminimas ir kt.; 

 

Fizinės patyčios: mušimas, spardymas, spaudimas, dusinimas, užkabinėjimas, turtinė žala ir kt.; 

 

Socialinės patyčios: socialinė izoliacija arba tyčinė atskirtis, gandų skleidimas ir kt.; 

 

Elektroninės patyčios: skaudinančių ir gąsdinančių asmeninių tekstinių žinučių ir/ar paveikslėlių 

siuntinėjimas, viešų gandų skleidimas, asmeninių duomenų ir komentarų skelbimas, tapatybės 

pasisavinimas siekiant sugriauti gerą vardą arba santykius, pažeminti ir kt. 

 

Patyčias patyręs mokinys, klasė 

__________________________________________________________________________ 

 

Besityčiojantis, klasė/pareigos 

__________________________________________________________________________ 

 

Patyčias patyręs suaugusysis, pareigos 

_________________________________________________________________________  

 

Patyčių stebėtojas (ai), klasė/pareigos 

_________________________________________________________________________ 

 

Laikas, vieta 

________________________________________________________________________ 

 

Kas tiksliai įvyko 

_________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

Kokių priemonių/veiksmų ėmėtės 

_________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________ 

 

 

_____________________________________________ 

(Vardas, pavardė, klasė/pareigos, parašas) 


