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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Sausio 13-osios progimnazijos (toliau — Progimnazija) 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo
mety pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies) programy ugdymo planai (toliau — ugdymo planai)
reglamentuoja ugdymo organizavima, pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies) programy jgyvendinima.

2. Ugdymo plany tikslas — apibrézti pagrindinius reikalavimus ugdymo procesui organizuoti, sudarant
galimybes kiekvienam mokiniui siekti asmeninés pazangos ir jgyti mokymuisi visg gyvenimg bitiny
kompetencijy.

3. Ugdymo planai nustato mokslo mety pradzia, trukme, atostogy laika, privaloma pamoky skaiciy,
skirtg ugdymo programoms jgyvendinti, bei pateikia ugdymo proceso organizavimo nuostatas.

4. Ugdymo planai parengti vadovaujantis Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro
2025 m. geguzés mén. 21 d. jsakymu Nr. V-559 patvirtintais ,,2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendraisiais ugdymo planais”.

IT SKYRIUS
UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
MOKSLO METU TRUKME IR STRUKTURA

5. Mokslo metus sudaro laikas, skirtas mokiniy mokymuisi ir poilsiui — atostogoms. Mokiniams
skiriamos rudens, ziemos (Kalédy), ziemos, pavasario (Velyky) ir vasaros atostogos.

6. Mokslo mety ugdymo proceso trukmé apibréziama ugdymo dieny skaic¢iumi.

7. Ugdymo proceso trukme, priklausomai nuo mokiniy amZiaus, pagal ugdymo programa nustatoma
skirtinga.

8. 2025-2026 mokslo mety pradzia — 2025 m. rugséjo 1 d. Ugdymo proceso trukmé dienomis pagal
ugdymo programas:

8.1. pradinio ugdymo programa — 175 d.;

8.2. pagrindinio ugdymo (I dalis) programa — 180 d.;

8.3. Mokslo mety ugdymo procesas skirstomas j pusmecius:

8.3.1. I pusmetis 2025 m. rugs¢jo 1 d. — 2026 m. sausio 23 d.;

8.3.2. Il pusmetis (1-4 kl.) 2026 m. sausio 26 d. — 2026 m. birzelio 5 d.

8.3.3. II pusmetis (5-8 kl.) 2026 m. sausio 26 d. — birzelio 5 d.*

8.4. Atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos 2025 m. lapkri¢io 3 d. — 2025 m. lapkri¢io 9 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos 2025 m. gruodzio 24 d. — 2026 m. sausio 4 d.
Ziemos atostogos 2026 m. vasario 16 d. — 2026 m. vasario 22 d.
Pavasario (Velyky) atostogos | 2026 m. balandzio 6 d. — 2026 m. balandzio 12 d.

9. 20262027 mokslo mety pradzia — 2026 m. rugséjo 1 d. Ugdymo proceso trukmeé dienomis pagal
ugdymo programas:

9.1. pradinio ugdymo programa — 175 d.;

9.2. pagrindinio ugdymo (I dalis) programa — 180 d.;

9.3. Mokslo mety ugdymo procesas skirstomas j pusmecius:

9.3.1. I pusmetis 2026 m. rugsé¢jo 1 d. — 2027 m. sausio 22 d.;

9.3.2. Il pusmetis (1-4 kl.) 2027 m. sausio 25 d. — 2027 m. birzelio 4 d.

9.3.3. Il pusmetis (5-8 kl.) 2027 m. sausio 25 d. — birzelio 4 d.*

9.4. Atostogos ugdymo procese:

Rudens atostogos 2026 m. lapkri¢io 2 d. — 2026 m. lapkricio 8 d.
Ziemos (Kalédy) atostogos 2026 m. gruodzio 23 d. — 2027 m. sausio 3 d.
Ziemos atostogos 2027 m. vasario 15 d. — 2027 m. vasario 21 d.
Pavasario (Velyky) atostogos | 2027 m. kovo 29 d. — 2027 m. balandzio 4 d.




10. Pasibaigus nustatytos trukmeés ugdymo procesui 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo metais,
skiriamos vasaros atostogos, kurios trunka nuo ugdymo proceso pabaigos iki kity mokslo mety ugdymo
proceso pradzios:

10.1. 2025-2026 m. m.

Vasaros atostogos (1-4 kl.) 2026 m. birzelio 6 d. — 2026 m. rugpjicio 31 d.

Vasaros atostogos (5-8 kl.) 2026 m. birzelio 6 d.* — 2026 rugpjucio 31 d.
10.2.2026-2027 m. m.

Vasaros atostogos (1-4 kl.) 2027 m. birzelio 5 d. — 2027 m. rugpjicio 31 d.

Vasaros atostogos (5-8 kl.) 2027 m. birzelio 5 d.* — 2027 rugpjicio 31 d.
*intensyvinamas ugdymo procesas. Trumpéja mokslo metai 5 ugdymo dienomis vadovaujantis bendryjy ugdymo plany 28 ir progimnazijos
ugdymo plano 28 punktais.

11. Neformaliojo vaiky $vietimo programos per mokiniy atostogas gali buti vykdomos Vilniaus
miesto savivaldybés tarybos nustatyta tvarka.

ANTRASIS SKIRSNIS
PROGIMNAZIJOS UGDYMO PLANAS

12. Progimnazijoje vykdomoms ugdymo programoms jgyvendinti rengiamas Progimnazijos ugdymo
planas dvejiems mokslo metams. Esant ugdymo organizavimo pokyc¢iams, Progimnazijos ugdymo planas
gali buti keiciamas ir prasidéjus mokslo metams.

13. Progimnazijos ugdymo plang 2025-2026 ir 2026-2027 m. m. rengia Progimnazijos direktoriaus
2025-05-27 d. jsakymu Nr. V-160 (1.3) sudaryta darbo grupé.

14. Rengiant Ugdymo plana, Progimnazija vadovaujasi Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2023 m. balandzio
20 d. jsakymu Nr. V-570 ,,D¢l Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy apraso patvirtinimo*,
Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir
mokymo organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto
ministro 2012 m. birZelio 28 d. jsakymu Nr. V-1049 ,,D¢él Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas
(i8skyrus aukstojo mokslo studijy programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo*
(toliau — Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSas), Bendraisiais ugdymo planais,
Lietuvos higienos norma HN 21:2017 ,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji
sveikatos saugos reikalavimai, patvirtinta Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2011 m.
rugpjicio 10 d. jsakymu Nr. V-773 D¢l Lietuvos higienos normos HN 21:2017 ,,Mokykla, vykdanti
bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai‘® patvirtinimo* (toliau — Higienos
norma) ir kitais bendraji ugdyma reglamentuojanciais teisés aktais bei Bendryjy 1§ valstybés ar savivaldybiy
biudzety finansuojamy neformaliojo Svietimo programy kriterijy aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. sausio 4 d. jsakymu Nr. V-4 D¢l Bendryjy 1§ valstybés ar
savivaldybiy biudzety finansuojamy neformaliojo Svietimo programy kriterijy apraso patvirtinimo*.

15. Progimnazijos ugdymo plane numatomas ugdymo proceso organizavimas 2025-2026 ir
20262027 mokslo metais pagal Pradinio ir pagrindinio ugdymo (I dalies) bendrgsias programas,
patvirtintas Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjti¢io 24 d. jsakymu Nr.
V-1269 ,,Dé¢l Priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo*
(toliau — Bendrosios programos).

16. Progimnazijos ugdymo plane, atsizZvelgiant ; Progimnazijos veiklg reglamentuojancius teisés
aktus, Progimnazijos strateginj veiklos plang, Progimnazijos duomenis (Svietimo stebésenos, mokiniy
pasiekimy ir pazangos vertinimo ugdymo proceso, nacionaliniy mokiniy pasiekimy patikrinimy,
Progimnazijos veiklos jsivertinimo), Progimnazijos salygas ugdymo procesui organizuoti numatoma:

16.1. Ugdymo proceso organizavimo Progimnazijoje kalendorius, t. y. planuojamy organizuoti
Progimnazijoje ugdomuyjy veikly, renginiy per numatyta ugdymo procesui laikg iSdéstyma laiko juostoje,
kurio tikslas — informuoti Progimnazijos bendruomen¢ apie planuojamas organizuoti Progimnazijoje
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veiklas, padéti mokytojams ir mokiniams planuoti savo kasdiene veikla, atsizvelgiant ; Progimnazijos
ugdymo proceso kalendoriy (1 priedas);

16.2. konkretaus klasiy koncentro mokomieji dalykai ir jiems skiriamy pamoky skaicius;

16.3. Ugdymo proceso organizavimo forma (-0s);

16.4. uzsienio kalby pasiiila mokiniams;

16.5. mokymosi ir §vietimo pagalbos teikimas;

16.6. informaciniy technologijy naudojimas, informacinio mgstymo ugdymas;

16.7. pamoky, skirty mokinio ugdymo poreikiams ir mokymosi pagalbai teikti, panaudojimas;

16.8. pamoky/dieny skaiCius, skirtas mokiniy pazintinei, kultiirinei, meninei, kiirybinei veiklai,
ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimas;

16.9. mokiniy Projektinés veiklos organizavimas.

17. Pamoky skaicius dalykams (ugdymo programoms) igyvendinti Ugdymo planuose numatytas
dvejiems mokslo metams: pradinio ugdymo programai jgyvendinti — 71 punkte, pagrindinio ugdymo (I
dalies) programai jgyvendinti — 74 punkte.

18. Mokinys, kuris mokosi pagal pradinio ar pagrindinio ugdymo (I dalies) programa, privalo mokytis
Ugdymo programy aprase numatyty dalyky. Minimalus pamoky skai¢ius joms jgyvendinti numatytas
ugdymo plany 71 ir 74 punktuose. Progimnazija gali skirti ir didesnj uzZ minimaly pamoky skaiciy
privalomiems dalykams mokytis, tam naudojamos pamokos, skirtos mokinio mokymosi poreikiams
tenkinti ir mokymosi pagalbai teikti.

19. Darbo grupés parengtas Progimnazijos ugdymo plano projektas suderinamas su Progimnazijos
taryba, taip pat su savininko teises ir pareigas jgyvendinancia institucija (Vilniaus miesto savivaldybe).

20. Progimnazijos vadovas Progimnazijos ugdymo plang tvirtina iki 2025-2026 mokslo mety
pradzios.

TRECIASIS SKIRSNIS
UGDYMO PROGRAMU JGYVENDINIMO ORGANIZAVIMAS

21. Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas ugdymo procesui skirtas laikas per mokslo metus
proporcingai suskirstomas | trumpesnius mokymosi periodus — pusmecius.

22. Mokymosi trukmé apibréziama pamoky skai¢iumi per dieng ir nepertraukiamo mokymosi laiku,
kurj reglamentuoja Higienos norma.

23. Ugdymo savaite yra 5 darbo dieny mokymosi periodas, cikliskai besikartojantis ugdymo procese,
i8skyrus tuos atvejus, kai mokiniams Progimnazijos vadovo jsakymu laisvomis nuo ugdymo dienomis
organizuojamas ugdymo procesas (vyksta j ekskursijas, iSvykas ar vykdomos kitokios ugdymo veiklos).
Sios ugdymo dienos yra jskaitomos j mokinio ugdymo dieny skai¢iy, nustatyta mokslo metams.

24. Kiekvienai klasei rengiamas pamoky tvarkarastis Bendrosioms programoms jgyvendinti. Jame
numatoma klasei skirty pamoky organizavimo seka per dieng, savaitg¢. Pamoky tvarkarastis per mokslo
metus gali biiti pertvarkomas, atsizvelgiant j ugdymo procesui keliamus uzdavinius.

25. Mokymosi veiksmingumui didinti pamoky tvarkaraStyje galima numatyti i§ eilés, viena po kitos,
dvi arba daugiau to paties dalyko pamoky nepazeidziant nepertraukiamo mokymosi laiko, nustatyto
Higienos normoje.

26. Mokiniams, besimokantiems pagal pradinio ir pagrindinio ugdymo (I dalies) programas, sudarant
tvarkarast] nepaliekama pamokos trukmés laiko tarpy tarp pamoky, iSskyrus tarpus, kai organizuojamas
maitinimas.

27. Progimnazija uztikrina, kad per mokslo metus ugdymo procese bility organizuojamas
Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytas pamoky skaicius.

28. 5-8 klasiy mokiniams intensyvinamas ugdymo procesas organizuojant projektines veiklas (pagal
Progimnazijos direktoriaus 2025 m. birZelio 30 d. jsakymu Nr. V-180 (1.3) ,,Mokiniy projektinés veiklos
organizavimo ir vykdymo tvarkos apraSas‘). Tokiai mokinio projektinei veiklai jgyvendinti skiriami 2
meénesiai. Tai yra privaloma ugdymo turinio dalis. Tuo remiantis mokslo metai trumpéja 5 dienomis (2
priedas).

29. Reguliuvodama mokiniy mokymosi kriivius, Progimnazija vykdo mokiniy mokymosi kriivio
stebéseng, uztikrina, kad mokymosi kruvis atitikty teises akty reikalavimus ir priima sprendimus mokiniy
mokymosi kruviui reguliuoti vadovaudamasi nuostatomis dél:
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29.1. kontroliniy ir kity atsiskaitomyjy darby atlikimo planavimas ir fiksavimas numatomas
Progimnazijos mokiniy pasiekimy pazangos ir vertinimo tvarkose;

29.2. namy darby uzduotys skiriamos tikslingai, jtvirtinti pamokoje ugdytus gebéjimus ir pagal
galimybes diferencijuojamos atliepiant jvairius mokiniy mokymosi poreikius. Siekiant uztikrinti mokiniy
darbo ir poilsio rezima, biitina jvertinti skiriamy uzduociy kiekj ir laikg joms atlikti visy mokomyjy dalyky
kontekste. Vidutinis laikas visy dalyky namy darbams atlikti pradinése klasése neturéty virSyti 40 min. per
dieng, jskaitant skaitymo jgiidziy ugdyma, pagrindinio ugdymo (I dalyje) — 60 min. Siekiama mazinti
mokiniy laika, praleista prie ekrany: atlickant namy uzduotis, jvertinama bitinybé uzduotis skirti
elektroninése aplinkose. Atsizvelgiant ] individualius mokiniy poreikius, namy darbams skirtas laikas gali
didéti, bet ne daugiau nei 20 procenty nurodyto laiko;

29.3. mokiniams reguliariai teikiamas grjztamasis rysys, padedantis mokiniui paSalinti mokymosi
spragas ir suprasti, kaip efektyviai valdyti savo mokymosi procesa;

29.4. atsiskaitomieji darbai, skirti pazymiu jvertinti mokiniy pasiekimus, neskiriami i$ karto po ligos,
atostogy, po Sventiniy dieny. Planuojant klasei skirty atsiskaitomyjy darby intensyvuma per dieng ir savaite,
numatytas pakankamas laikas jiems pasirengti. Atsiskaitomyjy darby uzduotys ir jvertinimai grazinami
mokiniams, kilus klausimy mokiniams ir jy tévams (glob&jams, ripintojams), jei jie to pageidauja,
sudaromos salygos iSsamiai susipaZzinti su individualaus darbo stiprybémis ir trikumais;

29.5. mokiniai atleidziami nuo dalies pamoky lankymo ty dalyky, kuriy jis mokosi pagal neformaliojo
vaiky Svietimo programas, taip pat formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programas (muzikos, dailés,
meny, sporto ir kitas) bei kitais galimais atvejais, kai mokinys yra nacionaliniy ar tarptautiniy dalykiniy
olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais prizinés vietos laimeétojas, vadovaujantis Progimnazijos
direktoriaus 2023-09-12 d. jsakymu Nr. V-268 (1.3) patvirtintu ,,Vilniaus Sausio 13-osios progimnazijos
mokiniy atleidimo nuo meny (dailés, muzikos, Sokio) fizinio ugdymo dalies pamoky tvarkos aprasu”.

30. Pastebéjus, kad sumazéjo mokinio motyvacija ir (ar) mokymosi rezultatai, diagnozavus
mokymosi spragas, praleidus pamokas dél jvairiy aplinkybiy, nustacius i$skirtinius mokinio geb¢jimus ar
mokiniui pageidaujant, Progimnazijoje teikiama mokymosi pagalba:

30.1. ugdymo procese nuolat stebima mokinio daroma individuali paZanga ir pasiekimai. Mokiniui
suteikiama savalaiké mokymosi pagalba, kad mokinys galéty likviduoti mokymosi spragas, jy
negilindamas, arba mokinys, turintis iSskirtiniy gabumy, galéty pagerinti savo mokymosi pasiekimus;

31. Mokiniams pagal poreikj teikiamos jvairios trukmés ir daZznumo grupinés ir individualios
konsultacijos. Konsultacijas gali vesti ne tik klase mokantis mokytojas, bet ir kiti atitinkamo dalyko
mokytojai. Esant galimybei Progimnazija organizuoja mokymosi pagalbg namy darby uzduotims atlikti,
tokiu atveju gali buti jtraukiami ir vyresniy klasiy mokiniai. Tokia veikla gali biiti jskaitoma kaip socialiné—
pilietiné veikla.

31.1. Progimnazija pagal galimybes teikia ne tik vienkartings, bet ir sisteminés mokymosi pagalbos
teikimg, apimdama pasiekimy Zeméjimo prevencija, intervencijg, sprendziant iSkilusias problemas ir
kompensaciniy priemoniy taikyma, kai suteikiama pagalba ar mokymosi priemonés, kuriy mokiniai negali
gauti namuose, salygy sudarymg i$skirtiniy gabumy mokiniy mokymuisi ir pan.

31.2. Ilgalaikés konsultacijos, t.y. kuriy trukmé lygi pamokos trukmei ir kurios teikiamos visus
mokslo metus, jskaitomos ; mokymosi kriivi. Trumpalaikés konsultacijos, trunkancios trumpiau nei
pamoka arba trumpesnj laikotarpi (pvz., ménesj, semestrg), neiskaitomos i mokinio mokymosi kriivj.

32. Priimdama sprendimus mokymui diferencijuoti ir mokymuisi individualizuoti, Progimnazija
sudaro individualy ugdymo plang, kuriame numatomi mokymosi turinio ir metody pritaikymai pagal
mokinio mokymosi poreikius ir biidai mokymosi pazangai stebéti. Individualy ugdymo plang privaloma
sudaryti mokiniui, kuris:

32.1. atvykes arba grizes 1§ uzsienio;

32.2. mokomas namuose pagal gydytojuy konsultacinés komisijos rekomendacijas;

32.3. turi specialiyjy ugdymosi poreikiy;

32.4. turi i$skirtiniy gabumy, siekia auk$ty mokymosi pasiekimy.

33. Siekiant uztikrinti daugiau pasirinkimo galimybiy mokiniams, klasés gali biiti dalijamos
laikinai sudarytas mokiniy grupes pasirinktam dalykui mokytis, diferencijuotai mokytis dalyko ar
mokymosi pagalbai teikti (toliau — laikinoji grupé). Minimaly mokiniy skai¢iy laikinojoje grupéje nustato
Progimnazija pagal turimas mokymo 1éSas, o maksimalus mokiniy skai¢ius laikinojoje grupéje negali biti
didesnis nei teisés aktais nustatytas didziausias mokiniy skaicius klaséje. Mokiniy skirstymas j laikingsias
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grupes pagal pasiekimus siekiant mokyti to paties pasiekimy lygio mokiniy grupes néra galimas.
Laikinosios grupés Progimnazijoje gali biiti sudaromos:

33.1. doriniam ugdymui, jeigu tos pacios klasés mokiniai renkasi ir tikybg, ir etika;

33.2. informatikos, technologijy dalykams mokyti, gamtos moksly tiriamiesiems darbams atlikti,
atsizvelgiant | darbo viety kabinetuose, laboratorijose skaiciy, kurj nustato Higienos norma;

33.3. uzsienio kalboms mokyti, jei klas¢je mokosi ne maziau kaip 22 mokiniai pagal pradinio ugdymo
programa, ne maziau kaip 22 mokiniai — pagal pagrindinio ugdymo (I dalies) programa;

34. Bendruosiuose ugdymo planuose nustatytos mokiniy mokymosi poreikiams tenkinti ir mokymosi
pagalbai teikti papildomos pamokos, atsizvelgiant j Progimnazijos poreikius ir galimybes, gali biiti
skiriamos:

34.1. konsultacijoms pagal mokiniy poreikj ir mokanc¢io mokytojo sitilymus organizuoti;

34.2. papildomy pamoky mokymosi turiniui jgyvendinti;

34.3. laikinosioms grupéms sudaryti,

34.4. gamtos moksly, technologijy, inzinerijos, informatikos, matematikos integruotoms, praktinéms
ir kurybiSkoms veikloms (angl. Science, Technology, Engineering, Art (creative activities),
Mathematics) (toliau — STEAM);

34.5. Progimnazijos sprendimu kitiems mokiniy mokymosi poreikiams tenkinti.

35. Ugdymo turiniui aktualizuoti ir mokymosi motyvacijai didinti numatomas laikas, kai ugdymas
organizuojamas ne mokyklos aplinkoje. Planuojant ir organizuojant ugdyma ne mokyklos aplinkoje,
vadovaujamasi Ugdymo plany Ugdymo ne mokyklos aplinkoje organizavimo aprasu (3 priedas).

35.1 Progimnazijoje susitarta, kad kiekvieno dalyko mokytojas kiekvienai 5-8 kl. organizuoja
ugdymo veiklas kitose erdvése ne maziau kaip 2-5 pamokas per mokslo metus, 1-4 kl. mokiniams —
maziausiai 10 dieny per mokslo metus;

35.2. pritaikant pamoky tvarkarastj ugdymo procesui organizuoti uz Progimnazijos riby, lanksciai ji
keiciant, siekiant uztikrinti, kad dalies mokiniy mokymasis ne mokykloje nesutrikdyty jprasto ugdymo
proceso;

36. Nuo dalyko (dalyky) dalies pamoky mokiniai gali biiti atleidZiami, jeigu:

36.1. mokosi arba yra baige formalyjj Svietimg papildanc¢io ugdymo ar neformaliojo vaiky Svietimo
programa (muzikos, dailés, meny, sporto ir kitas), kurios turinys yra artimas ar tapatus dalyko, kurio
mokosi, bendrajai programai,

36.2. lanko auksto sportinio meistriSkumo pratybas ne reciau kaip 3 kartus per savaite ir yra sporto
Sakos rinktinés nariai ar Lietuvos, Europos, pasaulio ¢empionaty, olimpiniy, paralimpiniy Zaidyniy ar kity
aukSto sportinio meistriSkumo sporto varzyby dalyviai;

36.3. mokinys yra nacionaliniy ar tarptautiniy dalykiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo
metais priziniy viety laimétojas.

36.4. Mokinio iki 14 mety tévai (glob¢jai), mokinys, nuo 14 iki 18 mety turédamas tévy (riipintojy)
raSytinj sutikima, mokyklos vadovui pateikia:

36.4.1. prasSyma atleisti nuo dalyko (dalyky) dalies pamoky;

36.4.2. téevy (riipintojy) rasytinj sutikima, jei mokinys yra nuo 14 iki 18 mety;

36.4.3. neformaliojo vaiky Svietimo programa ar formalyjj Svietima papildancio ugdymo programa
arba nuoroda j jas, kai mokinys mokosi arba yra baiggs neformaliojo vaiky Svietimo programa ar formalyjj
Svietimg papildancio ugdymo programa;

36.4.4. sporto pratyby organizatoriaus iSduotg pazyma, kurioje nurodomas mokinio sporto pratyby
daznumas per savaitg, informacija apie Bendryjy ugdymo plany 37.2. papunktyje nurodyta mokinio
sportinio meistriSkumo lygj ir dalyvavima varzybose, kai mokinys lanko auksto sportinio meistriSkumo
pratybas;

36.5. irodyma, kad mokinys yra nacionaliniy ar tarptautiniy dalykiniy olimpiady, konkursy
einamaisiais mokslo metais priziniy viety laimétojas, kai atleidimg nuo dalyko (dalyky) dalies pamoky
grindZia $ia aplinkybe.

37. Dalyko, nuo kurio pamoky prasoma atleisti, mokytojui patvirtinus, kad neformaliojo vaiky
Svietimo ar formalyjj Svietimg papildan¢io ugdymo programos turinys atitinka dalyko bendrosios
programos turinj, ar sporto pratybos atitinka fizinio ugdymo pamokose ugdomas kompetencijas ir mokinys
yra sporto Sakos rinktinés narys ar Lietuvos, Europos, pasaulio ¢empionaty, olimpiniy, paralimpiniy
zaidyniy ar kity auksSto sportinio meistriSkumo sporto varzyby dalyvis, ar mokinys yra nacionaliniy ar
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tarptautiniy dalykiniy olimpiady, konkursy einamaisiais mokslo metais priziniy viety laimétojas, mokyklos
vadovo jsakymu mokinys atleidziamas nuo dalyko dalies pamoky lankymo, numatant mokinio
atsiskaitymus ir pasiekimy vertinimo biidus.

38. Progimnazija gali priimti sprendima dé¢l meny, fizinio ugdymo ar kity dalyky vertinimy, gauty
mokantis pagal formalyjj Svietimg papildancio ugdymo programas, jskaitymo ir konvertavimo j atitinkamo
dalyko pazymius pagal deSimtbale vertinimo skal¢ ar pasiekimy lygj (pradinio ugdymo procese).

39. Mokiniui pageidaujant, jeigu jis yra einamyjy mety nacionaliniy ar tarptautiniy dalykiniy
olimpiady, konkursy prizininkas, jis gali biiti atleistas nuo dalyko dalies pamoky lankymo. Mokiniui
pateikus praSymg mokyklos vadovui, mokyklos vadovo jsakymu mokinys yra atleidziamas nuo dalyko
dalies pamoky lankymo, numatant mokinio atsiskaitymg. Nerekomenduojama mokinio atleisti nuo dalies
pamoky lankymo to dalyko, kurio mokinys laikys nacionalinj mokiniy pasiekimy patikrinima.

40. Progimnazija gali priimti sprendimus dél ugdymo laiko jskaitymo mokiniui, kai jis atstovauja
Progimnazijai varzybose, konkursuose, dalykinése olimpiadose per atostogas, savaitgalio ar Svenciy
dienomis. Tos dienos jskaitomos j mokinio ugdymosi dieny skai¢iy. Mokinio pra§ymu jo poilsio dienos
gali buti nukeliamos j artimiausias darbo dienas. Progimnazija taip pat gali suteikti laisvg nuo pamoky laika
pasiruoiti dalyvauti ir dalyvaujant $alies ir tarptautinése dalykinése olimpiadose, varzybose. Sis laikas yra
iskaitomas j mokinio ugdymosi dieny skaiciy.

41. Mokinys, atleistas nuo dalyko dalies pamoky lankymo, jy metu gali uzsiimti kita ugdomaja veikla,
mokytis savarankiSkai arba pagal individualy ugdymo plang dalyvauti kitose pamokose / veiklose. Jeigu
Sios pamokos pagal pamoky tvarkaras$tj yra pirmosios ar paskutinés, mokinys j progimnazija gali atvykti
véliau arba i8vykti anksciau. Apie tai Progimnazija informuoja mokinio tévus (glob¢jus, riipintojus).

42. Progimnazijoje sudaromos galimybés mokiniams kiekvieng dieng po 4 ir po 5 pamoky 30 min.
trukmés pertrauky metu uzsiimti fizine aktyvia veikla.

43. Mokiniui sudaroma galimybé Progimnazijoje pasirinkti saviraiSkos poreikius atitinkancia
neformaliojo vaiky Svietimo programa. Siekiama, kad mokinys pasirinkty bent vieng neformaliojo vaiky
Svietimo programg. Progimnazija, jgyvendindama pradinio ugdymo programg, planuodama ugdymo turinj,
siekia visuotino neformaliojo vaiky Svietimo, prisidedancio prie visos dienos mokyklos kiirimo ir veiklos
organizavimo, kur] rekomenduojama organizuoti vadovaujantis Rekomendacijomis dél visos dienos
mokyklos kiirimo ir veiklos organizavimo, patvirtintomis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2018 m. birZelio 26 d. jsakymu Nr. V-606 ,,D¢él Rekomendacijy dél visos dienos mokyklos kiirimo
ir veiklos organizavimo patvirtinimo*. Informacija apie mokinio dalyvavimg neformaliojo vaiky Svietimo
programoje nurodoma Mokiniy registre.

44. Pazintinei, kultlrinei, meninei ir kirybinei veiklai, kai Progimnazijoje organizuojamos
netradicinio ugdymo dienos (nepamokinés mokymosi dienos), yra skiriama 10 mokymosi dieny per mokslo
metus ir tikslinés netradicinio ugdymo pamokos (nepamokiné veikla). Tai yra privaloma ugdymo turinio
dalis. Jos organizuojamos nustatytu laiku pagal Zemiau pateiktas lenteles:

Data Savaités diena Veikla

2025-09-01 Pirmadienis Mokslo ir ziniy diena

2026-09-01 Antradienis

2025-10-14 Antradienis Atradimy dienos su pazintine veikla ,,Vilnius yra
2026-10-13 Antradienis mokykla”

2025-11-19 Treciadienis Tyréjy diena (gamtos, tikslieji ir socialiniai mokslai),
2026-11-18 Treciadienis Kulttiros paso renginiai

2025-12-23 Antradienis ,Sviesos nesejy” diena

2026-12-22 Antradienis

2026-01-13 Antradienis Sausio 13-osios ,,Laisvés ir gyné€jy diena”
2027-01-13 Treciadienis




2026-04-23 Ketvirtadienis Atradimy dienos su pazintine veikla ,,Vilnius yra
2027-04-21 Treciadienis mokykla”

2026-05-14 Ketvirtadienis STEAM diena su patyrimine veikla

2027-05-13 Ketvirtadienis

2025-09-19 Penktadienis Edukacinés kelionés

2026-09-18 Ketvirtadienis 2 dienos per mokslo metus klasés bendruomenés
2026-06-04 Ketvirtadienis sprendimu

2027-06-03 Ketvirtadienis

2026 -06-05 d. Penktadienis Mety refleksijos diena

2027-06-04 d. Penktadienis

44.1. Netradicinio ugdymo dienos (nepamokinés mokymosi dienos):

Data Veikla

2025 rugsejo 26 d. Europos kalby diena

2026 rugséjo 25 d.

2025 lapkricio 14 d. Tarptautiné tolerancijos diena

2026 lapkricio 16 d.

2026 vasario 13 d. Vasario 16-osios, Lietuvos nepriklausomybés atkiirimo
2027 vasario 12 d. dienos min¢jimas, Dainy ratas

2027 vasario 9 d. Uzgavénés (1-4 kl.)

2026 kovo 10 d. Kovo 11-o0sios min¢jimas

2027 kovo 10 d.

2026 kovo 31 d. Veiksmo savaités ,, Be patyCiy” baigiamasis renginys
2027 kovo 26 d. »Mano augintinis”, teminés pamokos

2026 balandZio 2 d. Tarptautinés vaiky knygy dienos min¢jimas
2027 balandzio 5 d.

2026 balandzio 22 d. Zemés diena

2027 balandzio 22 d.

2026 geguzés 8 d. Europos diena

2027 geguzés 7 d.

2026 geguzés 15 d. Vaiky diena

2027 geguzes 21 d.

2026 birzelio 3 d. 4-oky iSleistuves

2026 birzelio 3 d. 8-oky iSleistuvés

2027 birzelio 2 d. 4-oky iSleistuves

2027 birzelio 2 d. 8-oky iSleistuvés

44.2. Pazintinei, kultirinei, meninei ir kurybinei veiklai, kai progimnazijoje organizuojamos
netradicinio ugdymo dienos / pamokos, skirtos datos mokslo mety eigoje gali biiti kei¢iamos.

45. Atsizvelgiant | Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2017 m. kovo 22 d.
jsakymag Nr. V-190 ,, D¢l smurto prevencijos jgyvendinimo ir mokyklos rekomendacijy patvirtinimo™ ir
Progimnazijos direktoriaus 2021 m. geguzés 28 d. ijsakymu Nr. V-60 (1.3) patvirtintu ,,Smurto ir patyciy
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prevencijos ir intervencijos vykdymo Vilniaus Sausio 13-osios progimnazijoje tvarkos apraSu”,
atsizvelgiant | LR $vietimo jstatymo nuostaty dél mokiniy privalomo dalyvavimo socialinio emocinio
ugdymo ir prevencinése programose, Progimnazijoje nuosekliai jgyvendinamos Sios socialiniy-emociniy
kompetencijy ugdymo, paty¢iy ir smurto, konflikty ir kitos prevencijos programos:

45.1. patyCiy prevenciné programa ,,FRIENDS”, kuri integruojama j 1-8 kl. valandéliy veiklg. Jy
metu klasiy auklétojai veda uzsiémimus pagal atitinkamo amziaus uzduociy knygas, metoding medziaga;

45.2. emociniy ir elgesio sunkumy prevencinés programos ,,Obuolio draugai” ir ,,Jveikiame kartu”,
kurios integruojamos j 2-y ir 4-y klasiy valandéliy veiklas;

45.3. konflikty prevencijos programa ,,Taiki mokykla”, kuri integruojama j 5-y klasiy valandéliy
veiklas.

45.4. Alkoholio, tabako ir kity psichikg veikian¢iy medziagy vartojimo prevencijos programa,
patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir sporto ministro 2006 m. kovo 17 d. jsakymu Nr. ISAK-494
integruojama } 1-4 kl. gyvenimo jgiidziy programos jgyvendinimg, 5-8 kl. — | gyvenimo jgidziy dalyko
pamokas.

46. Gyvenimo jgudziy bendroji programa, patvirtinta Lietuvos Respublikos Svietimo ir sporto
ministro 2022 m. rugpjucio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 ,,Dél priesmokyklinio, pradinio, pagrindinio ugdymo
bendryjy programy tvirtinimo™ 1-4 kl. integruojama j klasés valandéles, prevencines programas ir dalyky
pamokas (priedas Nr. 4).

47. Progimnazija integruoja nacionalinio saugumo, informacinio rastingumo, verslumo, finansinio
raStingumo, antikorupcinio ugdymo ir aktualias temas j dalyky turinj.

KETVIRTASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PAGALBOS TEIKIMAS MOKINIUI NEPASIEKUS PATENKINAMO
PASIEKIMU LYGMENS PATIKRINIMUOSE

48. Mokiniui, jgijusiam pradinj ar baigusiam pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj ir
nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygio dalyvaujant nacionaliniuose mokiniy pasiekimy
patikrinimuose (toliau Siame skirsnyje — Pasiekimy patikrinimas) sudaromas individualiy mokymosi
pasiekimy gerinimo planas ir skiriama reikalinga mokymosi pagalba.

49. Jei mokinys Pasiekimy patikrinimy metu nepasieke keliy vertinty dalyky patenkinamo pasiekimy
lygio, reikalinga mokymosi pagalba skiriama kiekvienam dalykui atskirai.

50. Mokymosi pagalba mokiniui, nepasiekusiam patenkinamo pasiekimy lygio Pasiekimy
patikrinime, teikiama Vilniaus m. savivaldybés administracijos direktoriaus nustatyta tvarka. Reikiamos
mokymosi pagalbos teikimas, vykdant papildomas, ne trumpesnés kaip vienos pamokos trukmeés
konsultacijas, gali biiti organizuojamas Progimnazijoje ar paskirtoje mokykloje, kai konsultacijos teikiamos
keliy mokykly mokiniams. Konsultacijas gali teikti mokes mokytojas, kitas Progimnazijos mokytojas ar
paskirtos mokyklos mokytojas. Konsultacijos organizuojamos ne pamoky metu pagal i§ anksto mokiniams
Zinomg tvarkarast;.

51. Mokykla, kurioje numatoma organizuoti konsultacijas keliy mokykly mokiniams, numato erdves,
kuriose bus organizuojamos konsultacijos, uZtikrina reikiamy mokymo priemoniy prieinamumag
konsultacijas teikian¢iam mokytojui ir mokiniams konsultacijy metu.

52. Prie§ pradédamas teikti konsultacijas, mokytojas turi susipazinti su mokiniy Pasiekimy
patikrinimy rezultatais (ataskaita) ir, aptargs mokymosi spragas su kiekvienu mokiniu, parengti kiekvieno
mokinio individualiy mokymosi pasiekimy gerinimo plang, kuriame numatyty bendrag konsultacijy skaiciy,
konsultacijy temas ir trukme, jvardyty mokiniui biitinas atlikti uzduotis, jy vertinima.

53. Kiekvienam mokiniui sudaroma galimybé gauti ne maziau kaip 20 konsultacijy. Konsultacijos
gali biiti vykdomos intensyviai, t. y. iSdéstant jas per kelis ménesius arba iSdéstant jas tam tikru
periodiSkumu per visas ugdymo dienas. Konsultacijos teikiamos ne didesnése kaip 5 mokiniy grupése. Jei
mokinys nedalyvauja paskirtose konsultacijose, apie tai mokykla informuoja tévus (globé&jus, ripintojus).
Mokinio praleistos konsultacijos néra kompensuojamos.

PENKTASIS SKIRSNIS
MOKINIYU MOKYMO NAMUOSE IR UGDYMOSI SEIMOJE ORGANIZAVIMAS
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54. Mokiniy mokymas namuose organizuojamas vadovaujantis Mokiniy mokymo stacionarinéje
asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos apraSu, patvirtintu Lietuvos
Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. rugséjo 26 d. jsakymu Nr. V-1405 ,,D¢él Mokiniy
mokymo stacionarinéje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje ir namuose organizavimo tvarkos apraso
patvirtinimo®, ir Mokymosi formy ir mokymo organizavimo tvarkos aprasu.

55. Mokymo namuose skyrimas:

55.1. vienas i$ tévy (globéjy, ripintojy) teikia praSyma progimnazijos vadovui dél vaiko mokymo
namuose kartu su gydytojy konsultacinés komisijos (toliau Siame skyriuje — GKK) pazyma,;

55.2. mokymo namie trukmé kiekvienam mokiniui nustatoma individuali pagal pateikta GKK
pazyma, taciau ne ilgesné nei 12 ménesiy;

55.3. mokiniy mokymas namuose organizuojamas laikantis ugdymo proceso organizavimo higienos
reikalavimy, atsizvelgiant i mokinio sveikatos biikle bei organizmo funkcines galimybes pagal
progimnazijos vadovo patvirtinta ir su vienu i§ mokiniy tévy (glob¢ju, riipintoju) suderinta pamoky
tvarkarastj. Gali buti vedamos ne daugiau kaip 4 pamokos per diena;

55.4. mokiniui, mokomam namuose, parengiamas individualus ugdymo planas atsizvelgiant ] GKK
rekomendacijas;

55.5. Progimnazijai nepritariant GKK sprendimui mokiniui skirti mokyma namuose, galima teikti
siilymg gydytojy konsultacinei komisijai pakartotinai nagrinéti §j klausima;

56. Pradinio ugdymo programa jgyvendinama, ugdyma organizuojant pagal dalyky bendrasias
programas arba jas integruojant j kity dalyky turin;.

57. Mokiniui, kuris mokosi namuose,:

57.1. pagal pradinio ugdymo programa savarankiSku ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu, leidus gydytojui, pavienio ar grupinio mokymosi forma:

57.1.1. 1-3 klasése skiriamos 315 pamoky per mokslo metus (9 pamokos per savaitg);

57.1.2. 4 klas¢je skiriamos 385 pamokos per mokslo metus (11 pamoky per savaite);

57.2. mokiniui, kuris mokosi namuose pagal pagrindinio ugdymo (I dalies) programg savarankisku
ar (ir) nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu pavienio ar grupinio mokymosi forma:

57.2.1. 56 klasése skiriamos 432 pamokos per mokslo metus (12 pamoky per savaite);

57.2.2. 7-8 klasése skiriamos 468 pamokos per mokslo metus (13 pamoky per savaite);

58. Suderinus su mokinio tévais (globéjais, riipintojais), Progimnazijos vadovo jsakymu mokinys gali
nesimokyti meninio ugdymo dalyky, technologijy, fizinio ugdymo ir gali neatlikti socialinés-pilietinés
veiklos. Dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie dalyky, kuriy mokinys nesimoko, jraSoma
»atleista®. Pamokos, gydytojo leidimu lankomos Progimnazijoje, jraSomos | mokinio individualy ugdymo
plana.

59. Progimnazijos sprendimu mokiniui, kuris mokosi namuose, gali biiti skiriama iki 2 papildomy
pamoky per savaite mokymosi pasiekimams gerinti.

60. Sudarant mokinio individualy ugdymo plana, jis derinamas su mokiniu ir jo tévais (globéjais,
rupintojais). Pamokos, skirtos mokymui namuose, paskirstomos dalykams, kuriuos mokinys mokysis
atsizvelgiant | jo sveikatg ir iSlaikant savaitei skirty pamoky skaiciy. Savaités pamoky skai¢ius neturi biiti
keiciamas, bet dalykams skiriamy pamoky skai¢ius gali kisti, jeigu pamoky tvarkarastis sudaromas ne
vienai savaitei, 0 ménesiui, bet i§laikant dalykui numatyty skirti pamoky savaitinj vidurkj.

SESTASIS SKIRSNIS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS GRUPINE MOKYMOSI FORMA NUOTOLINIU MOKYMO
PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU IR
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

61. Progimnazija, organizuodama ugdymo procesg kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu,
gali jj derinti su nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu.

62. Progimnazijos nuostatuose jteisintas nuotolinio mokymo proceso organizavimo biidas (toliau —
Nuotolinis mokymo biidas).

63. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo btidu 58 klasiy mokiniai gali mokytis iki 10 procenty
ugdymo procesui skiriamo laiko per mokslo metus.
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64. Progimnazija, planuojanti ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo budu, vadovaujasi Mokymo nuotoliniu mokymo proceso organizavimo budu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 2 d. jsakymu Nr. V-
1006 ,,D¢él Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraso patvirtinimo®.

65. Mokiniai ir jy tévai (globéjai, rupintojai) i$ anksto, bet ne véliau kaip 5 dienos, informuojami dél
nuotolinio mokymo biido naudojimo ugdymo procese.

66. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu gali biiti organizuojama:

66.1. vieno ar keliy dalyky mokymas, kai dél objektyviy priezasc¢iy néra galimybés mokyti kasdieniu
mokymo proceso organizavimo biidu, grupine mokymosi forma;

66.2. konsultacijos, atsizvelgiant | mokyklos konkrecig situacija;

66.3. kitos Progimnazijos organizuojamos veiklos.

67. Progimnazija, planuodama ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu budu, turi tam pritaikyta
aplinka, uztikrinancia, kad visi nuotoliniu biidu ugdomi mokiniai turéty galimybes dalyvauti ugdymo(si)
procese:

67.1. Elektroninis dienynas TAMO naudojamas informacijai apie ugdymo procesa teikti: jame
skelbiama, kaip vyks mokymasis, kada ir kaip jungtis j pamokg ar konsultacija, kokia pagalba galima
gauti 1§ pagalbos mokiniui specialisty ir administracijos;

67.2. Asinchroniniam bendravimui, mokiniy darby kiirimui ir pateikimui naudojami el. pastas
(progimnazija naudoja jos vardu registruota el. pasto sistema), elektroninis dienynas TAMO ir Moodle
aplinka;

67.3. Sinchroninis bendravimas vyksta per vaizdo konferencijy platforma ,,Zoom*.

68. Nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuojamos pamokos vyksta sinchroniskai.
Sinchroninio ugdymo maksimali nepertraukiama trukmé — 90 min.

69. Pamokas organizuojant sinchroniskai, kei¢iama pertrauky trukmé, jos ilginamos, sudarant salygas
mokiniy poilsiui. Viena i§ pertrauky skiriama piety pertraukai ir numatoma ilgesnés trukmeés. Keiciantis
sinchroniskai organizuojamy pamoky laikui (40 min.), kei¢iamas ir pamoky tvarkarastis. Ugdymo proceso
tvarkarasc¢io keitimai mokiniui, mokinio tévams (globéjams, riipintojams) yra Zinomi 1§ anksto, ne véliau
kaip 5 dienos.

70. Kasdienj mokymo proceso organizavimo biidg keiCiant nuotoliniu mokymo proceso
organizavimo biidu, mokinys neturi patirti mokymosi praradimy.

IIT SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS
71. Pamoky skaicius pradinio ugdymo programai jgyvendinti grupinio mokymosi forma kasdieniu ir
nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidais:

I8 viso skiriama
Klasé / dalykai 1 klasé 2 klasé 3 klasé 4 klasé pamoky pradinio
ugdymo programai

Dorinis ugdymas

35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)

Dorinis ugdymas (tikyba arba
etika)

Kalbinis ugdymas

Lietuviy kalba ir literatiira %
297.5 (8+0,5) * 262,5 (7+0,5) * | 262.5 (7+0,5) * 253,75 (7+0,25) * | 1076:23 30.75)

Uzsienio kalba (pirmoji, angly

k) - 70 (2) 70 (2) 70 (2) 210 (6)
Visuomeninis ugdymas
Visuomeninis ugdymas** [ 35 | 35() | 35D I 35(1) | 140 (4)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Gamtos mokslai** 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4)
Matematika
157,5 (440,5) * [192,5 (5+0,5) * 175 (5) 183,75 (5+0,25) * | 708,75 (20,25) *
Technologijos 35(1) 35(1) 35(1) 35(1) 140 (4
Meninis ugdymas

Dailé | 35(1) | 35() |  35(D) | 35 (1) | 140 (4)
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Muzika

70 (2)

70 (2)

70 (2)

70 (2)

280 (8)

Teatras***

skskosk

skskosk

skesksk

kekk

skeskosk

Sokis

35 (1)

35 (1)

35(1)

35(1)

140 (4

Fizinis ir sveikatos ugdymas

Fizinis ugdymas

105(3)

105(3)

105 3)

105 3)

420 (12)

Gyvenimo jgudziai***

ek

skskosk

skeskosk

skekk

sk

Informatika***

ek

skskeosk

17,5 (0,5) *

17,5 (0,5) *

35() *

Etniné kultara***

ek

skskosk

skeskosk

skekk

sk

IS viso privalomy pamoky skaicius|
er mokslo metus

840 (24)

910 (26)

910 (26)

910 (26)

3570 (102)

Pamokos, skiriamos  mokiniy|
ugdymosi poreikiams
tenkinti (valandos jeina j mokinio|
krivj)*

35(1) *

35(1) *

35 (1)*

35(1) *

140 (4) *

Maksimalus leistinas

skaiCius

pamoky|

875 (25)

1 050 (30)

1 050 (30)

1 050 (30)

4025 (115)

INeformalusis vaiky|
Svietimas (valandy skaicius
klaséms per mokslo metus)

Pastabos:

*Progimnazijos nuoziiira skiriamos pamokos mokiniy ugdymo(si) poreikiams tenkinti (valandos jeina j mokinio kriivj):

1 klasé: lietuviy k. ir literatira/matematika kas antra savaitg po 0,5 val.

2 klasé: lietuviy k. ir literatlira/matematika kas antra savaitg po 0,5 val.

3 klasé: lietuviy k. ir literatiira/informatika kas antrg savaitg po 0,5 val.

4 klasé: I pusmetj matematika/ informatika kas antra savait¢ po 0,5 val.

4 klaseé: 11 pusmet;j lietuviy k. ir literatiira/ informatika kas antra savaite po 0,5 val.

3-4 klasés: informatikos mokoma kas antra savait¢ po 0,5 val.

** yisuomeninio ir gamtos moksly ugdymui skirtos pamokos organizuojant tyrin¢jimo veiklas gali biiti skirstomos pagal
poreikj, numatyta perioda skiriant vienam dalykui daugiau pamoky, véliau jas grazinant kitam dalykui;

*** teatro, gyvenimo jgiidziy, etnokultiros ir informatikos mokoma integruotai, taikant dalyko elementus per jvairiy
dalyky pamokas.

72. Pradinio ugdymo programos dalyky turinio jgyvendinimo ypatumai:

72.1. dorinis ugdymas:

72.1.1. mokinio tévai (globéjai, ripintojai) kas dvejus metus (1-2 klaséms ir 3-4 klaséms) parenka
mokiniui vieng i§ dorinio ugdymo dalyky: etikg arba tikyba;

72.2. pirmosios uzsienio kalbos mokymas:

72.2.1. pirmosios uzsienio kalbos mokomag(si) antraisiais—ketvirtaisiais pradinio ugdymo programos
metais. Jei Progimnazijai skiriama mokymo 1¢Sy, galima pirmosios uZsienio kalbos pradéti mokyti ir
pirmoje klaséje;

72.2.2. mokykla siiilo tévams (globéjams, riipintojams) pagal jstatymg parinkti mokiniui pirmaja
uzsienio kalbg vieng i§ Europos kalby (angly k.).

72.3. Siekdamas visuomeninio ugdymo ir gamtos moksly Bendrosiose programose iSkelty tiksly,
dalykams skirtas pamokas mokytojas gali planuoti lanks¢iai, pavyzdZiui, organizuojant tyrinéjimo veikla
ribota laikotarpj, vieno dalyko mokymui skirti daugiau savaitiniy pamoky. Bitina uztikrinti, kad
Bendruosiuose planuose kiekvienam dalykui skirtas metinis pamoky skaicius nebiity mazinamas.

72.4. fizinis ugdymas:

72.4.1. specialiosios medicininés fizinio pajégumo grupés gali biiti organizuojamos taip:

72.4.1.1. mokiniy grupés sudaromos i$ tos pacios ar skirtingy klasiy;

72.4.1.2. mokiniai dalyvauja ugdymo veiklose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems
skiriami pagal gydytojo rekomendacijas;

72.4.1.3. vaiko tévy (globéjy, riupintojy) pageidavimu mokiniai gali lankyti sveikatos grupes ne
Progimnazijoje;

72.4.2. pamokos gali biti ,,dvigubinamos* (organizuojamos viena po kitos dvi arba daugiau).

72.5. Gyvenimo jgiidziy bendroji programa, Etninés kultiiros bendroji programa ir Teatro bendroji
programa jgyvendinamos integruojant temas i kitus dalykus, klasés valandéles ir neformaliojo vaiky
Svietimo veiklas.

72.6. informatika:

72.6.1. informatikos integruotai mokoma 1-2 kl., o atskira pamoka 3-4 kl. (1 val. kas antrg savaite
skiriant i§ pamoky, skirty mokiniy poreikiams tenkinti).
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72.7. Igyvendinant bendrasias ugdymo programas, mokytojui suteikiama galimyb¢ lanksciai planuoti
ugdymo procesg (tvarkarastj), numatant 90 minuciy trukmés pamokas 2—4 klasése ir 70 minuciy trukmés
pamokas 1 klas¢je, sujungiant dvi to paties arba skirtingy dalyky pamokas.

72.8. Meninis ugdymas: pasirinktas Sokis, skiriama 1 savaitiné valanda, o teatro elementai
integruojami ] kity dalyky pamokas.

72.9. Pamoky skaicius mokiniui per mokslo metus negali biiti mazesnis uz nustatytg Progimnazijos
Ugdymo plany 84 punkte.

73. Maksimalus jungtiniam komplektui skiriamy valandy skaicius negali virSyti Mokymo 1éSy
apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraso 3 priede nustatyto klasés kontaktiniy valandy
skaiCiaus per mokslo metus.

IV SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

74. Pamoky skaicius pagrindinio ugdymo programai (I dalis) jgyvendinti grupinio mokymosi
forma kasdieniu ir nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu:

Dalyky grupés / Klasé / pamoky skaicius per mokslo metus ir per
dalykai savaite I viso programai
5 klasé | 6 klasé | 7 klasé | 8 klasé
Dorinis ugdymas
Dorinis ugdymas
(ctika / tikyba) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Kalbinis ugdymas
Lietuviy kalba ir 180+36 720+36
literatiira 1805) 1805) (5+1)* 180 (5) (20+1)*
Uzsienio kalba
(pirmoji) 108 3) 108 (3) 108 (3) 108 (3)~ 432 (12)
Uzsienio kalba
(antroji) - 72 (2) 72 (2) 72 (2) 216 (6)
Matematinis, gamtamokslinis ir technologinis ugdymas
Matematika 144+36
144 (4) 144 (4) 144 (4) (4+1) 612 (17)
Informatika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Gamtos mokslai 72 (2) 72 (2) 144 (4)
Biologija 72 (2) 36 (D) 108 (3)
Chemija 72 (2) 72 (2)
Fizika 36 (1) 72 (2) 108 (3)
Technologijos 72 (2) 72 (2) 72 (2) 36 (D) 252 (7)
Visuomeninis ugdymas
Etniné kulttra**
Istorija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 72 (2) 288 (8)
Geografija 72 (2) 72 (2) 72 (2) 216 (6)
Meninis ugdymas
Dailé 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Muzika 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
Fizinis ir sveikatos ugdymas
Fizinis ugdymas 108 (3) 108 (3) 108 (3) 108 (3) 432 (12)
Gyvenimo jgiidziai 36 (1) 36 (1) 36 (1) 36 (1) 144 (4)
SO'CIalme—pllletme 20 20 20 20 30
veikla
Minimalus pamoky
skai¢ius mokiniui 26 30 31 32% 119
per savaite
Skiriamy privalomy
pamoky skaicius 26 30 32 33 121
per savaite
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Minimalus
privalomas pamoky
skai¢ius mokiniui
per mokslo metus
Pamoky, skirty
mokinio ugdymo
poreikiams tenkinti, 563
mokymosi pagalbai

936 1 080 1116 1152 4284

teikti, skaicius per 563
mokslo metus

Neformalusis vaiky

Svietimas (valandy 259 259

skaicius klaséms
per mokslo metus)
Pastabos:

* Progimnazijos nuoziiira skiriamos pamokos mokiniy ugdymo(si) poreikiams tenkinti (valandos jeina j mokinio kriivj);
**  jgyvendinama integruojant j dalyky turinj.

75. Mokiniui, kuris pradeda mokytis pagal pagrindinio ugdymo programos pirmaja dalj, yra skiriamas
1 ménesio trukmés adaptacinis laikotarpis, mokslo mety eigoje naujai atvykusiems mokiniams skiriamas 2
savai€iy trukmés adaptacinis laikotarpis. Adaptacijos laikotarpiu stebima individuali mokinio pazanga,
naudojamas formuojamasis vertinimas, bet mokiniy pasiekimai ir pazanga pazymiais nevertinami.
Pasibaigus adaptaciniam laikotarpiui, Progimnazijos Vaiko gerovés komisijai rekomenduojant gali biiti
skiriamas papildomas laikas adaptacijai.

76. Klasés dalyky mokymosi turiniui jgyvendinti skiriamas nustatytas minimalus pamoky skaicius,
nurodytas Bendryjy ugdymo plany 90 punkte. Dalykams mokytis skiriamy pamoky skai¢ius negali buti
mazesnis, nei numatyta Bendruosiuose ugdymo planuose.

77. Valandos, skirtos mokinio ugdymo poreikiams tenkinti, mokymosi pagalbai teikti:

77.1. Progimnazija savo nuoziiira skiria valandas, skirtas mokiniy ugdymosi poreikiams tenkinti,
mokymosi pagalbai teikti, gabiems mokiniams Zinioms gilinti, kurios jeina j mokinio kriivj:

77.1.1. kiekvienai 8 klasei po 1 val./sav. matematikai;

77.1.2 kiekvienai 7 klasei po 1 val./sav. lietuviy k. ir literattrai;

77.2. Progimnazija gali skirti pasirenkamas trumpalaikes konsultacijas, kurios nejeina | mokinio
kriivy:

77.2.1. 0,5 val./sav. kiekvienoje 5-8 klas¢je lietuviy kalbai ir literattirai;

77.2.2. 0,5 val./sav. kiekvienoje 5-8 klas¢je matematikai;

77.2.3. 2 val./sav. 7-8 klasése gamtos moksly dalykams;

77.2.4. atsizvelgiant | turimas 1éSas, gali buti skiriamos ir kity dalyky ir/ar daugiau valandy atskiry
dalyky konsultacijoms bei konsultacijos gabiems mokiniams Ziniy gilinimui.

78. Mokiniui, besimokanciam pagal pagrindinio ugdymo (I dalies) programg, privaloma atlikti
socialing-pilietine veikla, kurios trukmé ne mazesné kaip 20 valandy.

79. Socialiné-pilieting veikla organizuojama vadovaujantis ugdymo plany 6 priedu.

80. Mokiniams, pateikusiems pazyméjima, patvirtinantj savanorio atlikta savanoriska tarnybg pagal
Jaunimo savanoriskos tarnybos organizavimo tvarkos aprasa, patvirtintg Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministro 2018 m. birzelio 22 d. jsakymu Nr. A1-317 ,,D¢l Jaunimo savanoriskos tarnybos
organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo*, jskaitoma socialiné-pilietiné veikla.

81. Progimnazija sudaro galimybes atlikti projektines veiklas:

81.1. 5-8 klasiy mokiniams intensyvinamas ugdymo procesas organizuojant projektines veiklas.
Mokiniy projektinés veiklos organizuojamos vadovaujantis Progimnazijos direktoriaus 2025 m. birzelio 30
d. jsakymu Nr. V-30 patvirtintu ,,Mokiniy projektinés veiklos organizavimo ir vykdymo tvarkos apraSas®).
Tokiai mokinio projektinei veiklai jgyvendinti skiriami 2 ménesiai. Tai yra privaloma ugdymo turinio dalis.
Tuo remiantis mokslo metai trumpéja 5 dienomis (2 priedas).

82. Mokymosi turinio jgyvendinimo organizavimas:

82.1. dorinis ugdymas (etika arba tikyba):

82.1.1. mokiniui iki 14 mety vieng i§ dorinio ugdymo dalyky — etikg arba tradicinés religinés
bendruomenés ar bendrijos tikybg — parenka mokinio tévai (globé¢jai, riipintojai), o nuo 14 mety mokinys
savarankiskai renkasi pats;
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82.1.2. jeigu Progimnazijoje néra galimybés uztikrinti mokiniy ar jy tévy (globéjy, ripintojy)
pageidaujamos tradicinés religinés bendruomenés ar bendrijos tikybos mokymo, mokiniui jskaitomas
tikybos mokymas sekmadieninéje mokykloje ar kitoje tikybos mokymo grupéje pagal Svietimo jstatymo
31 straipsnio 4 ir 5 dalyse nustatytus reikalavimus. Siuo atveju Progimnazija nustato mokymosi pasiekimy
iskaitymo tvarka;

82.1.3. dorinio ugdymo dalyka mokiniui galima keisti kas du metus (prie§ pradedant mokytis 5-oje ir
7-oje klasése).

82.2. uzsienio kalba:

82.2.1. pagal pradinio ugdymo programg pradéta mokytis pirmajg uzsienio kalba (angly) mokinys
tesia pagrindinio ugdymo (I dalies) programoje kaip pirmaja uzsienio kalbg iki pagrindinio ugdymo
programos (I dalies) pabaigos;

82.2.2. antrosios uzsienio kalbos ( pranciizy, rusy (tik 2025-2026 m. m.), vokie¢iy) mokymas
privalomas nuo 6 klasés. Progimnazija sudaro galimybe rinktis antrgja uzsienio kalbg i§ ne maziau kaip
dviejy kalby (nejskaitant pirmosios uzsienio kalbos);

82.2.3. mokinio tévai (glob¢jai, riipintojai) mokiniui iki 14 mety parenka, o mokinys nuo 14 iki 16
mety mokinio tévy (globéjy, rupintojy) sutikimu pats renkasi antraja uzsienio kalba;

82.2.4. keisti uzsienio kalbg, nebaigus pagrindinio ugdymo programos, galima tik tokiu atveju:

82.2.4.1. jeigu mokinio norimos mokytis uzsienio kalbos pasiekimy lygis ne Zemesnis nei
patenkinamas lygis, numatytas tos kalbos dalyko bendrojoje programoje;

82.2.4.2. jei mokinys yra atvykes i§ kitos Lietuvos mokyklos ar uzsienio ir Progimnazija negali
uztikrinti pradétos mokytis kalbos testinumo, gavus mokinio tévy (globéjy, riipintojy) sutikimg rastu,
mokiniui sudaromos sglygos pradéti mokytis uzsienio kalbos, kurios mokosi klasé, ir jveikti programy
skirtumus;

82.3. i$ uzsienio valstybés atvykes mokinys, suderinus su mokinio tévais (globéjais, riipintojais),
Progimnazijos vadovo jsakymu gali nesimokyti antrosios uZsienio kalbos iki dvejy mety. Sio laikotarpio
pabaigoje dienyne ir mokinio individualiame ugdymo plane prie dalyko (antroji uzsienio kalba) jraSoma
»atleista®. Pasibaigus Siam laikotarpiui, jei mokinys toliau tgsia mokymasi pagal pagrindinio ugdymo
programg, Progimnazija sudaro galimybes jam pradéti antrosios uZsienio kalbos mokymasi pagal jo
pasiekimy lygj;

82.4. jeigu mokinys yra atvykes i§ kitos mokyklos ir, mokinio tévams (glob¢jams, rupintojams)
pritarus, pageidauja toliau mokytis pradétos uZsienio kalbos, o progimnazija neturi tos kalbos mokytojo:

82.4.1. mokiniui sudaromos sglygos mokytis uzsienio kalbos kitoje mokykloje, kurioje vyksta tos
uzsienio kalbos pamokos, suderinus su mokiniu, Vilniaus miesto savivaldybe. Skiriant pamoky skaiciy,
vadovaujamasi Bendryjy ugdymo plany 90 punktu;

82.5. gamtos mokslai:

82.5.1. Progimnazija uztikrina, kad praktiniams geb¢jimams ir tyrinéjimo kompetencijai ugdyti yra
sudaromos salygos mokiniams atlikti eksperimenting veiklg Progimnazijos laboratorijoje, kitos mokyklos
laboratorijoje ar atvirosios prieigos STEAM centruose. Siekiama sudaryti salygas kiekvienam 7-8 klasés
mokiniui bent 3 kartus per vienerius mokslo metus dalyvauti STEAM atviros prieigos centry
organizuojamuose uzZsi€émimuose;

82.6. meninis ugdymas:

82.6.1. meninio ugdymo dalyky grupei priskiriami muzikos, dailés, teatro ir Sokio dalykai;

82.6.2. mokiniams, besimokantiems pagal pagrindinio ugdymo programos I dalj, privaloma mokytis
dailés ir muzikos dalykuy;

82.7. fizinis ugdymas:

82.7.1. Progimnazija numato, kaip organizuos ugdyma specialiajai medicininei fizinio pajégumo
grupei priklausantiems mokiniams:

82.7.1.2. mokiniai gali dalyvauti pamokose su pagrindine grupe, bet pratimai ir kriivis jiems skiriami
pagal gydytojo rekomendacijas ir atsizZvelgiant j savijauta;

82.7.2. parengiamosios medicinings fizinio pajégumo grupés mokiniams kriivis ir pratimai skiriami,
atsizvelgiant | jy ligy pobud; ir sveikatos buklg. Neskiriami ir neatliekami pratimai, galintys skatinti ligy
pauméjima. Dél ligos pobiidzio negalintiesiems atlikti jprasty uzduociy mokytojas skiria alternatyvias
atsiskaitymo uzduotis, kurios atitinka mokiniy fizines galimybes ir gydytojo rekomendacijas;
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82.7.3. mokiniams, atleistiems nuo fizinio ugdymo pamoky dél sveikatos ir laikinai
nedalyvaujantiems pamokoje d¢l ligos, sitilomos kitokios veiklos (pvz., stalo zaidimai, Saskés, Sachmatai,
siilomi uzsiémimai bibliotekoje, konsultacijos, socialiné veikla ir pan.). Mokiniams, atleistiems nuo fizinio
ugdymo pamoky dél mokymosi pagal sporto krypties formalyji Svietimg papildancio ugdymo sporto
programas, taip pat gali biiti pasitilytos panasios veiklos.

V SKYRIUS
MOKINIU, TURINCIU SPECIALIUJU UGDYMOSI POREIKIU (ISSKYRUS
ATSIRANDANCIUS DEL ISSKIRTINIU GABUMU), UGDYMO ORGANIZAVIMAS

PIRMASIS SKIRSNIS
PAGRINDINIAI UGDYMO ORGANIZAVIMO PRINCIPAI

83. Progimnazija, rengdama ir jgyvendindama Progimnazijos ugdymo plang, pagal galimybes
uztikrina visy mokiniy jtraukt] j Svietima, Salina klititis, dél kuriy mokinys patiria dalyvavimo Svietime ir
ugdymosi sunkumy, ir teikia biiting Svietimo pagalba.

84. Ugdymo procese vadovaujamasi Mokinio specialiyjy ugdymosi poreikiy vertinimo, ugdymo
pritaikymo ir (ar) reikalingos Svietimo pagalbos skyrimo tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos
Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2024 m. rugpjicio 30 d. jsakymu Nr. V-928 | D¢l Mokinio specialiyjy
ugdymosi poreikiy vertinimo, ugdymo pritaikymo ir (ar) reikalingos $vietimo pagalbos skyrimo tvarkos
apraso patvirtinimo*.

85. Progimnazija, organizuodama bei jgyvendindama ugdymo procesa, kuriame dalyvauja mokiniai,
turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, vadovaujasi Bendrosiomis programomis ir §io skyriaus nuostatomis
(jei Siame skyriuje nereglamentuojama, Progimnazija vadovaujasi kitomis Ugdymo plany nuostatomis,
reglamentuojanc¢iomis ugdymo programy jgyvendinimg) bei atsizvelgia i:

85.1. Progimnazijos Vaiko gerovés komisijos (toliau — VGK), pedagoginés psichologinés tarnybos
rekomendacijas;

85.2. formaliojo Svietimo programos jgyvendinimo ypatumus;

85.3. mokymosi formg ir mokymo proceso organizavimo biida.

86. Pradinio ugdymo individualizuotos ir pagrindinio ugdymo (I dalies) individualizuotos programos
igyvendinimas reglamentuojamas Ugdymo plany 6 priede.

87. Progimnazija pagal galimybes kiekvienam mokiniui, turiniam specialiyjy ugdymosi poreikiy,
rengia individualy ugdymo plana:

87.1. kurio sudétiné dalis yra pagalbos planas, apimantis pagalbg ugdymo procese ir Svietimo
pagalba;

87.2. kuriam rengti bei jgyvendinimui koordinuoti paskiria koordinuojantj; asmenj, kuris kartu su
mokytojais ir Svietimo pagalba teikianciais specialistais, vaiku, su jo tévais (globéjais, riipintojais) numato
ugdymo ir pagalbos tikslus;

87.3. kuriam jgyvendinti turi biiti sudaryti individualiis tvarkaras¢iai, derantys su klases, kurioje
mokinys mokosi, tvarkara$¢iu ir uZztikrinantys, kad mokinys gaus ugdymga ir Svietimo pagalbg tokia
apimtimi, kokig nustato Bendrieji ugdymo planai ir rekomenduoja mokiniui pedagoginé psichologiné ar
Svietimo pagalbos tarnyba;

87.4. kurio forma tvirtinama VGK;

87.5. kurio jgyvendinimag, stebéseng ir aptarimus vykdo VGK.

88. Progimnazija, rengdama individualy ugdymo plang mokiniui ir vadovaudamasi Ugdymo plany
71, 74 punktuose nurodytu pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies) dalyky programoms jgyvendinti
skiriamy pamoky skai¢iumi, gali:

88.1. planuoti specialigsias pamokas ir (ar) didinti pamoky, skirty ugdymo sriciai / dalyky grupei,
socialinei veiklai, medijy ir informaciniam rastingumui ir sveikatos ugdymui, skaiciy;

88.2. keisti specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky) skaiciy;

88.3. keisti pamoky trukme, dienos ugdymo struktiirg, sieckdama individualaus ugdymo plane
numatyty tiksly;

88.4. formuoti nuolatines ar laikingsias grupes, pogrupius i$ ty paciy ar skirtingy klasiy mokiniy;
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88.5. veliau pradéti pirmosios ar antrosios uzsienio kalbos mokyti — mokinj, turintj klausos,
ivairiapusiy raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalb&jimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip pat ir
nepatikslinty intelekto), bendryjy mokymosi sutrikimy ar turintj kochlearinius implantus;

88.6. mokyti tik vienos uzsienio kalbos — mokinj, turintj klausos, jvairiapusiy raidos, elgesio ir
emocijy, kalbos ir kalbéjimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto (taip pat ir nepatikslinty intelekto), bendryjy
mokymosi sutrikimy, turintj kochlearinius implantus; pamokas skirti lietuviy kalbai ir literatiirai mokyti —
dvikalbystei turin¢iam klausos sutrikimag ugdyti;

88.7. nemokyti uzsienio kalby turin¢io kompleksiniy negaliy ir (ar) kompleksiniy sutrikimy, j kuriy
sudét] jeina jvairiapusiai raidos, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalb¢jimo, skaitymo ir (ar) raSymo, intelekto,
bendrieji mokymosi sutrikimai.

88.8. nemokyti muzikos turincio klausos sutrikimg (iSskyrus nezymy);

88.9. nemokyti technologijy turin¢io judesio ir padéties bei neurologiniy sutrikimy (iSskyrus
lengvus), o vietoj jy mokinys gali rinktis kitus individualaus ugdymo plano dalykus, tenkinancius
specialiuosius ugdymosi poreikius, gauti pedagoging ar specialigja pedagoging pagalba;

88.10. dél socialiniy-pilietiniy veikly atlikimo priimti individualius sprendimus, atsizvelgiant }
mokinio galias, geb¢jimus: individualiai parinkti veiklas ir jy teikéjus, sitilyti jas atlikti mokykloje arba dél
asmens galiy atleisti nuo jy.

89. Mokiniui, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programa, j3 pritaikant, mokinio individualus
ugdymo planas sudaromas vadovaujantis Ugdymo plany 71, 74 punktuose dalyky programoms jgyvendinti
nurodomu pamoky skai¢iumi, kuris gali biiti koreguojamas iki 25 procenty. Bendras pamoky ir
neformaliojo Svietimo programos valandy skaiCius gali buti didinamas atsizvelgiant | mokinio galias ir
ugdymosi poreikius, specialisty rekomendacijas:

89.1. su sutrikusia kalba ir kita komunikacija mokinio individualus ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis Ugdymo plany 71, 74 punktais. Ugdymo plane specialiosios pamokos skiriamos tarciai,
kalbai ir klausai lavinti:

89.1.1. individualioms ir grupinéms pratyboms 1—4 klasése skiriama ne maziau kaip 70 pamoky per
dvejus mokslo metus;

89.1.2. zymiy ar labai Zymiy kalb¢jimo ir kalbos sutrikimy turin¢iam mokiniui, bendraujan¢iam
alternatyvios komunikacijos biidu, 1-4 klasése tarties, kalbos ir komunikacijos ugdyma galima integruoti |
komunikacinés, pazintinés veiklos ir j lietuviy kalbos pamokas, pratybas. Pratyby ir lietuviy kalbos ir
literatiiros pamoky turinys turi deréti;

89.1.3. specialiosioms pratyboms 5-8 klasése skiriamos ne maziau kaip 72 pamokos per metus;

89.1.4. mokiniui, bendraujanc¢iam alternatyviuoju budu, tarties, kalbos ir komunikacijos lavinimo
specialiosioms pratyboms 5-8 klasése;

89.2. su jvairiapusiais raidos sutrikimais turin¢io mokinio individualus ugdymo planas sudaromas
vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 71, 74 punktais:

89.2.1. atsizvelgiant | klasés, kurioje mokosi mokinys, paskirtj: bendroje klaséje, skiriant mokinio
padéjéja, esant dideliems specialiesiems ugdymosi poreikiams — specialiojoje klas¢je;

89.2.2. specialiosios paskirties klaséje besimokanciam mokiniui rekomenduojama jtraukti ir
suplanuoti dalykus, kuriy mokysis su savo bendraamziais bendrosios paskirties klas¢je;

89.2.3. individualiame ugdymo plane turi buti numatyta elgesio prevencijos ir intervencijos buidai,
socialiniy jgiidziy ugdymo veiklos. Periodiskai (ne reciau kaip kartg per ménesj) arba uzfiksavus mokinio
pazanga ar nustacius, kad ugdymo procese pazanga nedaroma, perzitirimas ir koreguojamas individualaus
ugdymo planas;

89.2.4. rekomenduojama mokiniui turéti pritaikyta nuolating mokymosi vieta, prireikus naudojant
sieneles / Sirmas, skirtas démesiui koncentruoti ugdymo proceso metu, triukSmui mazinti. Jrengiama kiek
imanoma labiau nuo triukSmo izoliuota erdvé klaséje ar uz klasés riby, kurioje jvairiapusiy raidos sutrikimy
turin¢iam mokiniui biity sudaromos galimybés pertraukai veiklos metu ar esant emocinio nestabilumo
biiklei;

89.2.5. rengiant individualaus ugdymo plang, mokytojai turéty bendradarbiauti su Svietimo pagalbos
specialistais, gauti nuolating pagalbg ir paramg taikyti elgesio vertinimo priemones netinkamo elgesio
priezastims nustatyti bei reikalingy jgiidziy ugdymo strategijoms parinkti;

89.2.6. siekiant atsizvelgti | individualius mokinio gebéjimus ir raidos specifika, numatyti mokymo
medziagos pateikimo biidus (vaizdiniu, garsiniu ir kt.) ir jtraukti mokinj j veiklas biitina pagal jo pomégius,
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naudoti vizualines uzuominas ugdymo procese ir jo mokymosi vietoje, pasirinkti individualaus ugdymo
plane numatyta mokymosi pasiekimy vertinimo ir individualios pazangos steb¢jimo forma;

89.2.7. sudarant tvarkarasc¢ius individualaus ugdymo planui jgyvendinti, turi biiti uztikrintos sglygos
ugdomosios veiklos metu daryti fizinio aktyvumo pertraukas, jy metu arba pamoky metu pagal galimybes
panaudojant specialias priemones (minkstasuolius, balansavimo, supimosi ir kt.);

89.2.8. uztikrinti, kad bus taikomi vizualinio struktiiravimo metodai ir priemonés pamoky ir pertrauky
metu (struktiiruoti erdves, veiklas, pamokas, pertraukas, uzduotis, naudoti vaizding dienotvarke,
pasirinkimy lenteles ir kt.) bei teikiama kita vizualiné pagalba (pvz., naudoti atgalinius laikmacius).

90. Bendrojo ugdymo dalyky programas pritaiko mokytojas, atsizvelgdamas ] mokinio geb¢jimus ir
galias, specialiojo pedagogo ir (ar) kity VGK nariy rekomendacijas.

91. Progimnazijoje nesant Svietimo pagalbos specialisty, kiekvienam mokiniui, kuris mokosi pagal
pradinio ugdymo programa ir kuriam pedagoginé psichologiné tarnyba arba Svietimo pagalbos tarnyba,
Progimnazijos VGK rekomenduoja teikti specialisty pagalba, turi biiti skiriama nuo 74 iki 280 pamoky per
dvejus mokslo metus individualioms konsultacijoms ir (ar) papildomai dalyko mokytojo pagalbai arba
sudaromos salygos mokiniui Sias paslaugas gauti specialiosios paskirties jstaigoje, specialiojo ugdymo
centruose, regioniniuose specialiojo ugdymo centruose.

ANTRASIS SKIRSNIS
MOKYMOSI PASIEKIMU IR PAZANGOS VERTINIMAS

92. Mokinio, kuris mokosi pagal bendrojo ugdymo programg, mokymosi pasiekimai ir pazanga
vertinami pagal Bendrosiose programose numatytus pasiekimus ir vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany
nuostatomis.

93. Mokinio, kuriam bendrojo ugdymo programa pritaikoma, mokymosi pazanga ir pasiekimai
ugdymo procese vertinami pagal mokinio individualaus ugdymo plane numatytus individualios pazangos
keliamus tikslus, aptarus su mokiniu, jo tévais (globé¢jais, riipintojais), Svietimo pagalbg teikianciais
specialistais, kokiais aspektais bus pritaikomas mokymo(si) turinys, ko sieks ir mokysis mokinys palyginus
su Bendrosiose programose numatytais pasiekimy lygiais, kokie bus mokinio mokymosi pasiekimy
vertinimo ir pa(si)tikrinimo budai, kokiomis mokymo(si) priemonémis bus naudojamasi, kaip bus
fiksuojami mokinio mokymosi pasiekimai ugdymo laikotarpiu ir laikotarpio pabaigoje.

TRECIASIS SKIRSNIS
SVIETIMO PAGALBOS TEIKIMAS

94. Svietimo pagalba, ja teikiantys specialistai, tikslai ir intensyvumas mokiniui numatomi mokinio
individualaus ugdymo plane.

95. Svietimo pagalba teikiantys specialistai, bendradarbiaudami su mokytojais, padeda jveikti
mokiniui kylan¢ius mokymosi sunkumus, padeda Salinti jy prieZastis, stebi ugdymo procese mokinius,
teikia konsultacing pagalbag mokytojui ir mokinio tévams (glob¢jams, riipintojams) ir kitiems, teikiantiems
paslaugas ir pagalba, padeda mokiniui ugdytis, sudaryti sglygas mokytis ir uztikrinti jo gerove.

96. Svietimo pagalba mokiniui teikiama laikinai ar nuolat ugdymo proceso metu ar pasibaigus
ugdymo procesui, konsultuojant mokinj, atsizvelgiant j individualiame ugdymo plane keliamus ugdymo(si)
tikslus, pagalba teikianciy specialisty funkcijas ir mokinio reikmes. Siekiant jtraukties j ugdymo procesg ir
teikiant pagalbg pamokoje, klas¢je pasirenkami kuo maziau stigmatizuojantys ugdymo ir Svietimo pagalbos
teikimo buidai.

97. Svietimo pagalbos teikimo formos parenkamos mokiniui individualiai, jos gali biiti specialiosios
pamokos, pratybos, konsultacijos, pagalba ugdymosi veiklose, saviriipos procese ir kt.

97.1. specialioji pamoka, skirta mokymosi sunkumams ar sutrikimams, kylantiems dél jgimty ar jgyty
sutrikimy, jveikti, i§skirtiniams asmens gabumams ugdyti;

97.2. specialiosios pratybos, skirtos Svietimo veiksmingumui didinti, jgimtiems ar jgytiems
sutrikimams kompensuoti, geb¢jimams ir galioms plétoti, gali buiti vykdomos individualiai ar grupémis (2—
8 mokiniai).

KETVIRTASIS SKIRSNIS
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MOKYMAS NAMUOSE

98. Mokyma namuose savarankiSku ar nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu organizuoja
Progimnazija pagal gydytojy rekomendacijas, sudariusi mokinio individualy ugdymo plang mokymosi
namuose laikotarpiui.

99. Mokiniui, kuris mokosi pagal:

99.1. pritaikytg pradinio ugdymo programg, vadovaujantis Progimnazijos ugdymo plano 71 punktu:

99.1.1. galima skirti 70 ir daugiau pamoky per dvejus mokslo metus specialiosioms pamokoms ar
specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

99.1.2. mokiniui su vidutiniu, Zymiu ir labai Zymiu intelekto sutrikimu pagal pradinio ugdymo
individualizuotg programa, skiriant 560 pamoky per dvejus mokslo metus (8 pamokas per savaite), i$ jy ne
maziau kaip 70 pamoky per dvejus mokslo metus galima skirti specialiosioms pamokoms ar specialiajai
pedagoginei pagalbai teikti;

99.1.3. pritaikytg pagrindinio ugdymo (I dalies) programg, mokyti namuose Progimnazija skiria
pamoky, vadovaudamasi Progimnazijos ugdymo plany 74 punktu, i$ jy iki 72 pamoky per metus gali skirti
specialiosioms pamokoms, specialiosioms pratyboms ar konsultacijoms;

99.1.4. mokiniui, besimokan¢iam namuose, sudaromos galimybés dalyvauti Progimnazijos
organizuojamose neformaliojo vaiky Svietimo programose.

VI SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

100. Bendryjy ugdymo plany prieduose pateikiama:

100.1. Ugdymo proceso organizavimo Progimnazijoje kalendorius (1 priedas);

100.2. Mokiniy projektinés veiklos organizavimo ir vykdymo tvarkos aprasas (2 priedas);

100.3. Ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimo aprasas (3 priedas);

100.4. Gyvenimo jgiidZiy programos temy integravimas 1-4 kl. (4 priedas);

100.5. Socialinés-pilietinés veiklos organizavimas (5 priedas);

100.6. Pradinio ugdymo individualizuotos, pagrindinio ugdymo (I dalies) individualizuotos
programos jgyvendinimas (6 priedas);

100.7. Pradinio, pagrindinio ~ ugdymo (I dalies) organizavimas karantino, ekstremalios situacijos,
ekstremalaus jvykio ar jvykio, kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant
aplinkybéms mokykloje, deél kuriy ugdymo procesas negali biti organizuojamas kasdieniu mokymo
proceso organizavimo budu (7 priedas);

100.8. Uzsienieciy ir Lietuvos Respublikos pilieciy, atvykusiy ar grizusiy gyventi ir dirbti Lietuvos
Respublikoje, ugdymo organizavimas (8 priedas).
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Pusmeciy datos
« Ipusm. 2026 m. rugs¢jo 1 d. - 2027 m. sausio 22 d.
« II pusm. 2027 m. sausio 25 d. - 2027 m. birzelio 4* d.

2026 rugsejis

PRIEDAI

2026 spalis

2026 lapkritis

2025-2026 ir 2026—2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies)
programy ugdymo plany

1 priedas

2026 gruodis

> 5 = 5 s 2 PR An Tr Kt Pn 3t Sk PR An Tr Kt Pn 3t Sk PR An Tr Kt Pn 3t Sk PR An Tr Kt Pn St Sk
#5.8 kl. intensyvinamas ugdymo procesas. Trumpéja mokslo metai 5 ugdymo dienomis
vadovaujantis bendryju ugdymo plany 28 punktu ir mokyklos ugdymo plano 28 punktu. . 5 | g5 5 | e . g | = | @ 4 4 5 5 | 4 g | &
7 8 9 10 11 12 13 5|6 | 7|8 9|10 |1 % | 2 & | s e || 2| 8 7|8 | 9|10 11|12 |13
« Rudens 2026-11-02 - 2026-11-08.
. Ziemos (Kaléduy) 2026-12-23 — 2027-01-03 14 |15 | 16 | 17 . 19 20 12 . 14 |15 16 | 17 | 18 9 10 | 11 12|13 |14 15 14 | 15 |16 | 17 |18 | 19 |20
reiicios 2027:02-15~2027:02-21 21 22 23 24 . 26 27 19| 20 |21 | 22|28 | 24.| 725 . 17 . 19 | 20 |21 | 22 21 . 23 | 24|28 | 28|27
« Pavasario (Velyku) 2027-03-29 - 2027-04-04
« Vasaros 2027-06-05- 2027-08-31 28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 31
2027 sausis 2027 vasaris 2027 kovas 2027 balandis
Netradicinio ugdymo pamokos (nepamokiné veikla)
« 2026-09-25 Europos kalby diena PR An Tr Kt Pn 3t Sk PR An Tr Kt Pn 3t Sk PR An Tr Kt Pn 3t Sk PR An Tr Kt Pn St Sk
« 2026-11-16 Tarptautiné tolerancijos diena
+ 2027-02-09 Uzgavénes (1- 4 kL) Bl 1) 2 3| & 35| & Z uo2) & 4] B &) & dE s
« 2027-02-12 Vasario 16-osios. Lietuvos nepriklausomybés atkiirimo 4 5 6 7 8 9 10 8 . 10 1 . 13 14 8 9 . 1 12 13 14 . 6 7 8 g 10 11
dienos mingjimas. Dainy ratas
« 2027-03-10 Kovo 11-o0sios minéjimas 1M 12 . 14 15 16 17 15 | ‘46| 17 | 18| 19 [ 20:| 21 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18
« 2027-03-26 Veiksmo savaités “Be patyciu” baigiamasis renginys
“Mano augintinis”, teminés pamokos 18 19 20 21 . 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 . 27 28 19 20 .. 23 24 25

2027-04-05 Tarptautine vaiky knygu diena
2027-04-22 Zemés diena

2027-05-07 Europos diena

2027-05-21 Vaiky diena

2027-06-02 Ketvirtoky ir aStuntokuy isleistuves

. 26 ( 27| 28 | "29: 30 | 31 29| 30 | 31 26 27 28 29 30

2027 liepa

2027 geguzé 2027 rugpjiitis

PR An Tr Kkt Pn 3t Sk PR An Kt Pn St Sk PR An Tr Kkt Pn 3t Sk PR An Tr Kt Pn 3t Sk
Netradicinio ugdymo dienos i = : - [ a0 e s !
(nepamokinés mokymosi dienos)
« 2026-09-01 Mokslo ir ziniy diena 3| 4| 5| 6 . 8 9 7| 8| 9|40 1|42 13 5| &| 7| 8| 9 w|a1 2( 3| 4| 5| 8| 7| &
« 2026-09-18 Edukacinés kelionés klasé S S i
6:09 - ey SRaones ?,scs.be"d.monlelfcs_gprcnd"“u = 10 11 12 . 14 15 16 14| 45| 18 | 17| 18| 19| 20 12| 13| 14| 15| 16| 17| 18 98| 11|92 12| 4| @
+ 2026-10-13 Atradimu dienos su pazintine veikla “Vilnius yra mokykla
+ 2026-11-18 Tyr¢ju diena (gamtos, tikslieji ir socialiniai mokslai). 17 18 19 20 . 2 23 21| 221 23 | ‘24| 25 | 25| 27 19| 20 | 21| 22 | 23| 24| ‘25 16 | 17/| 18 | 19| 20 | 21| 22
- Kultiiros paso renginiai
+2026-12-22. ,Sviesos ne3éju’ diena 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 26| 27 | 28| 29 | 30| a1 23 | 24| 25|26 27| 28| 29
« 2027-01-13 Sausio 13-osios “Laisvés ir gynéjuy diena™ 31 30 31

2027-04-21 Atradimu dienos su pazintine veikla “Vilnius yra mokykla™
2027-05-13 STEAM diena su patyrimine veikla

2027-06-03 Edukacinés kelionés klasés bendruomenés sprendimu
2027-06-04 Mety refleksijos diena

Vilniaus Sausiol3-osios progimnazijos 2026-2027m.m. kalendorius
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UGDYMO PROCESO ORGANIZAVIMO PROGIMNAZIJOJE KALENDORIUS

Pusmeciy datos

+ I'pusm. 2025-09-01 - 2026-01-23 2025 RUGSE]JIS 2025 SPALIS 2025 LAPKRITIS 2025 GRUODIS
« II pusm. 2026-01-26 d. - 2026-06-05
*5-8 kl. intensyvinamas ugdymo procesas. Trumpéja mokslo metai 5 ugdymo dienomis p A T K [ g 3 P A T K P g S P A T K P g S P A T K P g S
vadovaujantis bendryjy ugdymo plany 28 punktu ir mokyklos ugdymo plano 28 punktu.
. 2 23 W 5 6 1 2 3 4 5 1 1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 13 14 6 7 8 9 10 M1 12 8 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14
« Rudens 2025-11-03 - 2025-11-09
« Ziemos (Kalédu) 2025-12-24 - 2026-01-04 15 16 17 20 21 13- 15 16 17 18 19 0 11 12 13 15 16 15 16 17 18 19 20 2
« Ziomos 2026-02:16 - 2026-02-22 22 23 24 27 o8 20 21 22 23 24 25 26 17 18 - 20 21 22 23 22 24 25 26 27 28
« Pavasario (Velyku) 2026-04-06 — 2026-04-12 )
« Vasaros 2026-06-06 — 2026-08-31 29 30 27 28 29 30 31 24 25 26 27 28 29 30 29 30 3
Htradiciuio wpdymo: paniokos [ nepsmolivg vl 2026 SAUSIS 2026 VASRIS 2026 KOVAS 2026 BALANDIS
. 2025-09-26 Europos kalbu diena
. 2025-11-14 Tarptauting tolerancijos diena [ A T K [ 3 (3 P A T K ] 3 S P A T K [ 3 3 [ [ 3 (3
.« 2026-02-13 Vasario 16-osios, Lietuvos nepriklausomybeés atkiirimo
dienos mingjimas. Dainy ratas 1 2 3 4 1 3 4 2
= 120260310 Kovoil sasioq idditions 5 6 7 8 9 10 1 2 3 4 5 6 7 38 2 3 4 5 6 7 = 6 10 11 12
« 2026-03-31 Veiksmo savaités “Be patyciy” baigiamasis renginys
“Mano augintinis”.teminés pamokos 12 - 14 15 16 17 18 9 10 M 14 5 11 12 13 14 15 13 17 18 19
+ 2026-04-02 Tarptautineé vaiky knygu diena o = 55 %
. 2026-04-22 Femes diena 19 20 21 22 E 24 05 16 17 18 21 22 18 19 20 21 22 20 24 25 26
+ 2026-05-08 Europos diena n 27 28 29 30 31 23 240 25 26 27 28 25 26 27 28 29 27
« 2026-05-15 Vaiky diena
-+ 2026-06-03 Ketvirtoky ir aStuntoku isleistuves
- . 2026 GEGUZE 2026 BIRZELIS 2026 LIEPA 2026 RUGPJUTIS
Netradicinio ugdymo dienos
(nepamokinés mokymosi dienos) P A T K P § 5 P A T K P § 5 P A T K P § = P A T K P § s
« 2025-09-01 Mokslo ir ziniy diena 1 2 3 1 6 7 1 > 3 i g 1 >
« 2025-09-19 Edukacinés kelionés klasés bendruomenés sprendimu
« 2025-10-14 Atradimy dienos su pazintine veikla *Vilnius yra mokykla™ 4 5 9 10 8 13 14 6 % 8 9 10 M 12 &) 4 5 6 7 8 9
« 2025-11-19 Tyréju diena (gamtos, tikslieji ir socialiniai mokslai). Kultiiros 1 12 16 17 15 16 17 18 19 20 o1 13 14 15 16 17 18 19 10 11 12 13 14 15 16
paso renginiai
« 2025-12-23 , Sviesos nes¢ju* diena 18 19 20 21 22 23 24 22, 23 24 25 26 27 28 20 21 22 23 24 25 26 718 S92 0N 228823
« 2026-01-13 Sausio 13-osios “Laisvés ir gynéju diena™ 5 =
« 2026-04-23 Atradimy dienos su pazintine veikla *Vilnius yra mokykla™ e s a8 P s LA SR O ab 2> S0l el 28 2 S
« 2026-05-14 STEAM diena su patyrimine veikla 31

2026-06-04 Edukacinés kelionés klasés bendruomenés sprendimu

- Vilniaus Sausiol3-osios progimnazijos 2025-2026m.m. kalendorius
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2025-2026 ir 2026—2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies)
programy ugdymo plany

2 priedas

MOKINIU PROJEKTINES VEIKLOS ORGANIZAVIMO IR VYKDYMO TVARKOS APRASAS
IVADAS

Projektiné veikla — tai pazZintiné, edukaciné, tiriamoji ir kirybiné veikla, kurios metu
suformuluojama problema ir ieSkoma jos sprendimo, pritaikant turimas ir naujas jvairiy mokomuyjy dalyky
Zinias.

Mokiniy projektiné veikla — tai mokinio ar mokiniy grupés darbas, rengiamas per numatytg laika,
pasizymintis mokomuyjy dalyky specifika. Ugdantis mokiniy savarankiskuma, kiirybiskuma, iniciatyvuma,
gebéjima rinkti, klasifikuoti ir sisteminti dalyking informacija, formuluoti iSvadas, naudotis informaciniais
Saltiniais ir technologijomis.

I. SAVOKOS

Projektinio darbo tikslas — ugdyti(s) mokinio pasirinkto dalyko (dalyky) kompetencijas.
Projektinio darbo uzdaviniai:
1. sudaryti mokiniui galimybe savarankiskai tyrinéti, analizuoti, kurti, parengti ir pristatyti savo
veiklos rezultatus;
2. sudaryti mokiniui salygas jgyti jvairesnés patirties, teorines Zinias pritaikyti praktikoje, analizuoti,
kurti, pristatyti ir jsivertinti savo darbo rezultatus;
3. ugdyti vieSojo kalb&jimo jgiidZius.
Projekto planas — projekto jgyvendinimo etapai ir terminai, problemos sprendimo priemonés ir
biidai, numatomi resursai, kuriais galima pasinaudoti.
Projekto komanda — savivaldziai dirbantis (-ys) mokinys (-iai) ir vadovaujantis (-ys) mokytojas
(-ai) (projekto vadovas (-ai)), siekiantys bendry tiksly, Zinantys savo uzduotj, gebantys bendradarbiauti bei
jauciantys atsakomybe uz savo darbo s¢kme.

II. PROJEKTINES VEIKLOS ORGANIZAVIMAS

1. Projektin¢ veikla privaloma visiems 5-8 klasiy mokiniams ir vykdoma per mokslo metus ne
pamoky metu: 5 klaséms — balandZio—geguzés ménesj, 6 klaséms — vasario—kovo ménesj, 7 klaséms
gruodzio—sausio ménesj, 8 klaséms — spalio—lapkri¢io ménesj.

2. Metodin¢ taryba numato einamyjy mokslo mety projektinés veiklos kryptis ir teikia
rekomendacijas metodinéms grupémes.

Projektinei veiklai jgyvendinti mokiniams skiriamos privalomos valandos vadovaujantis mokyklos
ugdymo plano minimaliu pamoky skai¢iumi, skirty mokiniams per savait¢ jgyvendinant pagrindinio
ugdymo I dalies programa.

3. Kiekvienai klasei dalyky mokytojai pasiiilo bent 8 temas, 1§ kuriy mokiniai gali rinktis.
Mokytojas, turintis 5 savaitines pamokas, pasiiilo ne maziau 3 temy, 3-4 savaitines pamokas — ne maZziau 2
temy ir 1-2 savaitines pamokas — ne maZziau kaip 1 temg. Temos gali buti pasirenkamos paciy mokiniy
(mokiniai apsisprendZia del projektinio darbo id¢jos, temos ir ja derina su pasirinktu (-ais) darbo vadovu (-
ais)-mokytoju (-ais) arba jas sitlo dalyky mokytojai, atsizvelgdami j mokiniy poreikius, gyvenimo
aktualijas, ugdymo turinj ir kt.

4. Mokytojui, organizuojanciam projektine veikla, skiriamas mokiniy skaicius apskaiciuojamas
pagal formule: klaseés mokiniy skaicius padalintas i§ klasei skirty projektinés veiklos valandy skai¢iaus ir
padaugintas i§ mokytojo savaitiniy valandy.

5. Mokiniai projekting veikla gali atlikti individualiai, porose arba nedidelése grupése.

6. Klasés auklétojas supazindina mokinius su projektinés veiklos aprasu ir rekomenduojamomis
temomis klasés valandélés metu, uztikrina auklétiniy jsitraukimg i projekting veikla.

7. Projekty vadovas (-ai) koordinuoja veiklas ir konsultuoja mokinius.
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8. Mokiniy projektinés veiklos koordinatorius inicijuoja projektiniy veikly temy sitilyma,
koordinuoja mokiniy projektiniy darby rengimo procesa, konsultuoja mokinius del projektiniy temy, darbo
eigos, metody; padeda dalyky mokytojams ir klasiy vadovams jgyvendinti projektines veiklas.

9. Mokiniai iki projekto veikly pradzios privalo pasirinkti vieng mokytojy pasiiilytag ar paties
sugalvotg ir su mokytoju suderintg projektinio darbo tema ir apie tai informuoti klasés auklétoja.

10.  Mokinio projektinis darbas yra fiksuojamas elektroniniame Projektiniy darby saraSe
Intranete (Priedas Nr. 1) iki projektinio darbo pradzios. Informacija jraso dalyko mokytojas, su kuriuo
mokinys suderino savo projektinio darbo tema.

11. Mokinys (-iai) pirmo susitikimo metu parengia projekto vykdymo plang kartu su projekto
vadovu (-ais), kuris (-ie) informacija apie vykdoma projekta pateikia tévams (globéjams, riipintojams)
TAMO pranesSimu.

12. Projektinés veiklos fiksavimas vykdomas TAMO dienyne kiekvieno mokomojo dalyko
klasés (grupés) tvarkarastyje.

13. Baiges projekting veikla, mokinys pateikia projekto vykdymo plang projekto vadovui (Priedas
Nr. 2).
14. Geriausiy darby pristatymas mokyklos bendruomenei vyks paskuting projektiniy veikly ménesio
savaite.
II1. PROJEKTINIO DARBO PRISTATYMAS

15. Projektiniai darbai pristatomi naudojant pateiktis, praneSimus zodziu ir kt. (atsizvelgiant
1 dalyko specifikg). Pristatymui skiriama 5-10 minuciy dalyko pamokos laiko.
15.1. Informacing¢ skaidré arba prisistatymas.
15.2. Temos pristatymas.
15.3. Darbo tikslas, uzdaviniai, metodai.
15.4. Darbo organizavimas.
15.5. Darbo rezultatai (atrenkami svarbiausi duomenys, atskleidziantys darbo rezultatus. Galima
iliustruoti diagramomis, lentelémis, praktiniais darbais ir kt.).
15.6. ISvados.

IV. VERTINIMAS

16. Projektiné veikla vertinama pazymiu ir / arba jskaita. Mokiniy projektine veiklg vertina projekto
vadovas (-ai) savo mokomojo dalyko elektroniniame dienyne pagal i§ anksto pateiktus ir mokiniams
zinomus Kkriterijus.

17. Mokiniai, neatlik¢ (nepasieke slenkstinio lygio) projektinio darbo, vykdo socialing — pilieting veikla
mokslo mety pabaigoje.
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Priedas Nr. 1

klasés mokiniy pasirinktos projektiniy darby temos

m. m.
Eil.| Mokinio vardas, Tema Pobiidis | Dalykas Projekto vadovas (-ai)
Nr. pavardé (tirilamasis/

kiirybinis)
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Vilniaus Sausio 13-osios progimnazija
m. m.

MOKINIO PROJEKTO RENGIMO PLANAS

Projekto vykdytojai —
Projekto vadovas (-ai) —

Projekto tema —

Priedas Nr. 2

Tikslas —
UZdaviniai —
Hipotezé —
Kompetencijos:
Eil. Data Veikla Vadovo (-y)
Nr. pastabos
1. Projekto temos parinkimas
2. Projekto plano sudarymas
3. Projekto praktinés veiklos vykdymas. MedZiagos
rinkimas ir sisteminimas. Projekto juodraStinio varianto
parengimas, derinimas su projekto vadovu (-ais) (analizg,
iSvady formulavimas, priedy rinkimas), darbo
uzbaigimas.
4. Projektinio darbo pristatymas, vertinimas.

Projektinio darbo iSvados:

Refleksija:
Sékmes (Kas pavyko? Kas patiko?)

Sunkumai (Kas nepavyko? Kod¢l nepavyko?

K3 keistum darbe?
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Projektinio darbo vertinimo lapas (pildo projektinio darbo vadovas)

Eil. Taskai Veikla Vadovo (-y)
Nr. pastabos
1 6 Projekto plano sudarymas (tikslas, uzdaviniai, hipotezé,

darbo etapy planavimas)

2. 10

Projekto praktinés veiklos vykdymas. (savarankiskumas,
laiko kontrolé, autoriniy teisiy laikymasis, tinkami darbo
metodai rezultatui pasiekti, medziagos rinkimas ir
sisteminimas, iSvady formulavimas)

3. 10

Projektinio darbo pristatymas (informatyvumas ir
glaustumas, vaizdinés informacijos kokybe¢, santykis su
klausytojais, kalbos kulttira, geb¢jimas atsakyti |
klausimus ir reflektuoti, autoriniy teisiy laikymasis).

TaSkai konvertuojami j deSimtbalés sistemos jvertinima (paZzymj) pa

al Sig atitiktj:

Taskai

0-2 3-6 7-8 9-12 13-16 | 17-19 | 20-22

23-24 | 25-26

Pazymys

2 3 4 5 6 7 8

Vertinimas

nejsk. | nejsk. 1sk. 1sk. isk. isk. isk.

isk. isk.

Galutinis jvertinimas
Vadovo parasas
Mokinio parasas
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2025-2026 ir 2026—2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies)
programy ugdymo plany

3 priedas

UGDYMO NE PROGIMNAZIJOS APLINKOJE ORGANIZAVIMO APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimo aprasas (toliau — Aprasas) numato ugdymo ne
progimnazijos aplinkoje formas, trukme ir reikalavimus mokiniy saugumui bei turiningam ugdymo laiko
panaudojimui uztikrinti.

2. Siekiant Pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendrosiose programose, patvirtintose
Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m. rugpjiicio 24 d. jsakymu Nr. V-1269
,,Dél PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo bendryjy programy patvirtinimo*, (toliau
— Bendrosios programos) nustatyty tiksly, mokiniy mokymosi procesas turi biiti organizuojamas ne tik
progimnazijoje, bet ir kitose aplinkose. Ugdymas ne progimnazijos aplinkoje gali biiti organizuojamas
muziejuje, galerijoje, teatre, parke, gamtos moksly, technologijy, inZinerijos, matematikos moksly ir
kiirybiSkumo (angl. Science, Technology, Engineering, Art (creative activities), Mathematics) (toliau —
STEAM) atviros prieigos centre ar kitose mokymuisi tinkamose aplinkose.

3. Ugdymas ne progimnazijos aplinkoje organizuojamas, kai dalyko ar keliy dalyky bendrojoje
programoje numatytiems tikslams pasiekti biitina uztikrinti salygas, kurios padéty mokiniams geriau
isisavinti mokymosi turinj, jgyti praktinés patirties ir iSbandyti jvairius mokymosi kontekstus. Siekiant
uztikrinti ugdymo ne progimnazijos aplinkoje veiksminguma, mokiniams organizuojamos aktyvios
ugdomosios ir paZintinés veiklos ir vertinama mokymosi pazanga.

IT SKYRIUS
UGDYMO NE PROGIMNAZIJOS APLINKOJE ORGANIZAVIMO FORMOS IR TRUKME

4. Ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavimo formos:

4.1. ne progimnazijoje organizuojama tiesiogiai su dalyko bendrosios programos jgyvendinimu
susijusi ugdomoji veikla. Tokios veiklos gali biiti vykdomos muziejuose, STEAM atviros prieigos
centruose, parkuose, sporto aikStynuose, baseinuose ar kitose erdveése;

4.2. papildoma pazintin¢ veikla ar iSvyka, padedanti siekti bendrojoje programoje numatyty tiksly,
organizuojama Siais budais:

4.2.1. ekskursija — turistiniy objekty lankymas nustatytu marSrutu ugdymo tikslais, kurj vykdo gidas
arba mokytojas; gidas — asmuo, kuris suteikia specialig informacija apie lankomus muziejus, meno
galerijas, gamtos, kultiros, mokslo, parody ar kitus objektus arba vietoves;

4.2.2. turistiné stovykla — trumpalaikio vaiky poilsio organizavimo forma j rekreacing teritorija su
jrengta stovyklaviete;

4.2.3. saskrydis — organizuotas vaiky susibiirimas gamtingje aplinkoje (stovyklavietéje) poilsio ar
ugdymo tikslais;

4.2.4. vaiky turizmo renginys — trumpalaikés neformaliojo vaiky Svietimo programos (gali biiti
sudedamoji formaliojo ir neformaliojo Svietimo programos dalis) vykdymas keiCiant vieta paZintiniais,
rekreaciniais ir sportiniais tikslais;

4.2.5. zygis — ugdymo tikslais organizuotas keliavimas nustatytu marSrutu pésciomis ar naudojant
Jvairias priemones;

4.2.6. varzybos — organizuotas vaiky (jy grupiy) rungtyniavimas ugdymo tikslais;

4.2.7. kitos progimnazijos vykdomos paZzintinés veiklos formos.

5. Ugdomosios ir pazintinés veiklos, organizuojamos ne progimnazijos aplinkoje, trukmé gali buti:

5.1. trumpalaiké (nuo vienos iki keliy valandy);

28



5.2. visos dienos (trukmé ilgesné nei per dieng nustatytas pamoky laikas);

5.3. ilgesné nei vienos dienos (trunka ilgiau nei vieng ugdymo dieng, jskaitant keliong ir
apgyvendinima).

6. Ugdomosios ir pazintinés veiklos ne progimnazijos aplinkoje gali biiti organizuojamos:

6.1. artimoje aplinkoje, netoli progimnazijos esan¢iose organizacijose, vieSose erdvése ir kituose
objektuose;

6.2. kitame mieste ar kitoje savivaldyb¢je (Salies viduje);

6.3. kitoje salyje.

III SKYRIUS
UGDYMO NE PROGIMNAZIJOS APLINKOJE PLANAVIMAS IR ORGANIZAVIMAS

7. Ugdymo ne progimnazijos aplinkoje poreikj numato mokytojai, atsizvelgdami j dalyko
bendrojoje programoje numatytus tikslus. Poreikis organizuoti ugdyma ne progimnazijos aplinkoje ir tam
reikalingi resursai derinami su progimnazijos vadovu ar jo jgaliotu asmeniu. Planuojant organizuoti
ugdyma ne progimnazijos aplinkoje rekomenduojama atsizvelgti j Siuos veiksnius:

7.1. tikslingumo. Numatyti, kaip suplanuotos veiklos padés siekti dalyko bendrojoje programoje
numatyty tiksly, kokios uzduotys bus skiriamos mokiniams ir kaip bus vertinama jy pazanga;

7.2. mokiniy saugumo. Numatyti priemones mokiniy saugumui esant ne progimnazijos aplinkoje
uztikrinti;

7.3. itraukumo. Sitlant veiklas atsizvelgti  mokiniy mokymosi poreikiy jvairove ir sudaryti salygas
visiems mokiniams dalyvauti planuojamose veiklose, numatant jvairius mokiniy jsitraukimo j veiklas
biidus;

7.4. ekonomiskumo. [vertinti, kokiy papildomy zmogiskyjy ir finansiniy iStekliy gali pareikalauti $i
veikla ir ar mokykla gali juos skirti;

7.5. riziky tikimybés. Apsvarstyti galimas rizikas ir numatyti jy jveikos bidus.

8. Siekiant, kad ugdymas ne progimnazijos aplinkoje sukurty prielaidas mokiniams patirti gilesng
mokymosi patirt], rekomenduojama:

8.1. numatyti konkreCius uzdavinius, kuriems pasiekti ugdymo procese reikalingos kitokios
aplinkos;

8.2. jtraukti mokinius j pasiruo$imo procesg ir padéti mokiniams suprasti planuojamos ne mokyklos
aplinkoje veiklos kontekstg;

8.3. jeigu ugdymo proceso metu 1 mokymosi vieta vykstama specialiu transportu, vaziavimo laikg
1§ dalies panaudoti mokymuisi;

8.4. ugdymo procese organizuoti aktyvias mokymosi veiklas, pritaikytas kitokiai aplinkai, kurios
negalimos organizuoti mokantis klas¢je;

8.5. 1 ugdymo procesa pagal galimybes jtraukti interaktyvias mokymosi priemones;

8.6. ugdymo veiklas organizuoti pagal 1§ anksto sudarytg plana.

IV SKYRIUS
SAUGUMO REIKALAVIMAI IR ATSAKOMYBES

9. Organizuojant ugdyma ne progimnazijos aplinkoje ir siekiant uZtikrinti besimokanciyjy sauguma,
yra skiriami atsakingi ir lydintys asmenys. Lydintys asmenys gali biiti mokyklos pedagoginiai darbuotojai,
mokiniy tévai ar praktikg atliekantys studentai (taciau lydintys asmenys negali biiti pagal bendrojo ugdymo
programg besimokantys mokiniai), kuriy funkcijas apibrézia progimnazijos vadovas. Planuojant
trumpalaikes ir visos dienos ugdomagsias ar pazintines veiklas Salies viduje, lydin¢iy asmeny skaicius
skiriamas laikantis toliau nurodyty rekomendacijy. Jei ugdomosiose veiklose dalyvauja daugiau mokiniy,
proporcingai didinamas lydin¢iy asmeny skaicius. Jeigu dalyvauja:

9.1. maziau nei 24 mokiniai, besimokantys pagal pradinio ugdymo programa, skiriamas atsakingas
asmuo ir vienas lydintis asmuo;

9.2. maziau nei 30 mokiniy, kurie mokosi pagal pagrindinio ugdymo programa ir yra jaunesni nei
16 mety, skiriamas atsakingas asmuo ir vienas lydintis asmuo;
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9.3. maziau nei 30 mokiniy, kurie mokosi pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas ir yra
vyresni nei 16 mety, skiriamas atsakingas asmuo;

9.4. jvertings mokiniy brandg, ugdomyjy veikly sudétinguma, vietg ar vir$ijus 30 mokiniy skaiciy
ir kitas aplinkybes, progimnazijos vadovas gali skirti ir daugiau lydin¢iy asmeny.

10. Planuojant ilgesnés nei vienos dienos ugdomasias ir pazintines veiklas Salies viduje ir uzsienyje:

10.1. mokiniams iki 16 mety skiriamas vienas atsakingas asmuo ir du lydintys asmenys. Jei vyksta
daugiau mokiniy, nei nurodyta ApraSo 9.1 ir 9.2 papunkciuose, proporcingai didinamas Siuose
papunkciuose nurodytas lydin¢iy asmeny skaicius;

10.2. vyresniems nei 16 mety mokiniams skiriamas vienas atsakingas asmuo ir vienas lydintis
asmuo. Jei vyksta daugiau mokiniy, nei nurodyta ApraSo 9.3 papunktyje, proporcingai didinamas Siame
papunktyje nurodytas lydin¢iy asmeny skaicius.

11. Planuojant trumpalaikes ugdomagsias veiklas artimoje aplinkoje mokiniams iki 16 mety,
progimnazijos vadovas, jvertings aplinkybes, gali skirti tik atsakingg asmenj be lydincio asmens, jei
dalyvaujan¢iy mokiniy skai¢ius nevir$ija 24 pradiniame ir 30 pagrindiniame ugdyme.

12. 1-2 klasiy mokiniams organizuojamos ne ilgesnés nei vienos ugdymo dienos trukmés iSvykos.

13. Siekiant uztikrinti mokiniy sauguma organizuojant ugdyma ne progimnazijos aplinkoje,
nustatoma, kad:

13.1. progimnazijos vadovas ar jo jgaliotas asmuo:

13.1.1. skiria ir tvirtina asmenj, atsakingg uz ugdymo ne progimnazijos aplinkoje organizavima;

13.1.2. vertina galimas rizikas ir kitus veiksnius, teikia pritarimg / neteikia pritarimo planuojamai
veiklai;

13.1.3. skiria ir tvirtina lydin¢iuosius asmenis;

13.2. atsakingas asmuo:

13.2.1. parengia ugdomuyjy ar pazintiniy veikly programg / plang ir numato parengiamuosius darbus;

13.2.2. numato galimas rizikas ir pasirengimg joms valdyti; jei planuojama vykti | uzsienio Salj,
susipazjsta su Lietuvos Respublikos uZsienio reikaly ministerijos rekomendacijomis dél vykimo j pasirinkta
Salj;

13.2.3. priima vadybinius sprendimus, reikalingus ugdymui ne progimnazijos aplinkoje jgyvendinti;

13.2.4. pristato suplanuoty veikly plang mokiniams ir jy tévams (glob¢jams, riipintojams);

13.2.5. jtraukia lydin¢ius asmenis ] parengiamuosius darbus, numato jy pareigas, priskiria
lydintiems asmenims mokiniy grupes, uz kuriy sauguma jie atsakingi;

13.2.6. pats dalyvauja iSvykoje ir uZtikrina numatyty veikly jgyvendinima;

13.2.7. uztikrina, kad vykdant suplanuotas veiklas, bty laikomasi progimnazijoje nustatyty
procediry;

13.2.8. jei planuojama vykti | uzsienio Salj, pateikia detalig informacija nepilnameciy mokiniy
tevams (globéjams, rupintojams) de¢l nakvyneés vietos, nurodo telefono numerj, kuriuo gali susisiekti, bei
kita, jo nuoziiira, svarbig informacija;

13.2.9. kai planuojama vykti | uzsienio $alj, susipazjsta su biitina mokiniy saugumui uztikrinti
informacija;

13.2.10. jei reikalinga, organizuoja vizos gavimo procediiras;

13.2.11. atsakingam asmeniui netaikomas reikalavimas turéti gido profesing kvalifikacija;

13.3. nepilnameciy mokiniy tévai (globéjai, riipintojai) atsakingi uz:

13.3.1. rastisko sutikimo dél vaiko dalyvavimo planuojamose veiklose pateikimg atsakingam
asmeniui. Sutikimas gali biiti pateiktas laisva forma arba pagal mokyklos parengta forma, arba el. dienyne;
mokinio tévai (globéjai, ripintojai) turi teis¢ nepritarti, kad vaikas dalyvauty veikloje, organizuojamoje ne
progimnazijos aplinkoje. Mokiniams, nedalyvaujantiems organizuojamoje veikloje, vyksta ugdymo
procesas progimnazijos nustatyta ugdymo organizavimo forma;

13.3.2. su veikly jgyvendinimu susijusiy i§laidy apmokéjima;

13.3.3. butinos informacijos apie vaiko sveikata perdavimg lydintiems asmenims;

13.4. mokiniai atsakingi:

13.4.1. uz dalyvavimg organizuojamoje veikloje. Atsisakyti dalyvauti gali tik del pagristy
priezasCiy;

13.4.2. uz aptarty elgesio taisykliy laikymasi: nekelti grésmés sau ir kitiems keliaujant transporto
priemone, nepazeisti saugaus eismo reikalavimy, atsakingai elgtis lankant numatytus objektus ir kt.
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V SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

14. Ugdymui ne progimnazijos aplinkoje organizuoti naudojamos pazintinei veiklai skiriamos
1€Sos, vadovaujantis Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2007 m. spalio 2 d. jsakymu
Nr. ISAK-1934 , D¢l Mokiniy pazintinei veiklai skirty 1éSy naudojimo metodiniy rekomendacijy
patvirtinimo*.

15. Mokinio mokymosi laikas dalyvaujant ugdomojoje ar pazintingje veikloje, trunkantis ilgiau nei
pamoka, perskaic¢iuojamas j konkretaus dalyko (-y) mokymosi laika (pagal pamokos (-y) trukme).

16. Ugdymas ne progimnazijos aplinkoje mokyklos vadovo jsakymu gali buti organizuojamas
laisvomis nuo ugdymo dienomis ar pasibaigus dienos ugdymo procesui ir yra jskaitomas j ugdymui skirta
laika.
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2025-2026 ir 2026—2027 mokslo mety
pradinio ir pagrindinio ugdymo (I dalies)

programy ugdymo plany
4 priedas

GYVENIMO IGUDZIY PROGRAMOS TEMU INTEGRAVIMAS 1-4 KLASEJE

1-2 KLASIU

EIL. | MOKYMO(SI) MOKYMO(SI) VALAN | UGDOMI PASIEKIMAI UGDOMOS INTEGRACIJA

NR. | TURINIO SRITIS TEMA DU KOMPETENCIJIOS

SKAICI
US

I. Saves pazinimas ir | 1. Mano vardas ir |4-5 Papasakoja  apie  jvairias | Komunikavimo; Visuomeninis
asmeniniai tobul&jimo portretas situacijas ir tai, kokias | Kirybiskumo; ugdymas;
tikslai 2. Manyje man emocijas jose gali jausti, | Pazinimo; Lietuviy kalba ir

patinka i$skiria emocijy intensyvuma, | Socialiné, emociné¢ ir | literatira;
3. Saves pazinimas apibudina ry$] tarp jausmy, | sveikos gyvensenos Klasés val.;
4. Mokausi atpaZinti zodziy ir kino  kalbos. Dorinis

ir jvardinti Paaiskina, kas sukelia stiprias ugdymas;

emocijas emocijas, ir pasako, kaip jas Fizinis ugdymas
5. Kaip jveikti nerima gali nuraminti ir kada reikia

ir stresa? pagalbos (A1.3)

2. Saves paZinimas ir | 1. ASesu, a$ moku,a$ | 3 Papasakoja, kokie asmenys | Komunikavimo; Integruojama |
asmeniniai tobuléjimo galiu gali padéti tobuléti mokykloje, | KirybiSkumo; visus dalykus
tikslai 2. Mano gyvenimo namie, Seimoje ir | PilietiSkumo;

medis bendruomengje, prireikus | Socialiné, emociné¢ ir

3. Artimiausia
socialiné aplinka:

Seima, giming,
klasé,
bendruomené

praso pagalbos (A2.3)

sveikos gyvensenos

32




Saves pazinimas ir Klausimas 3-4 Paaiskina, kas yra ilgalaikis ir | Komunikavimo; Integruojama |
asmeniniai tobuléjimo »Kodél? trumpalaikis tikslas, | Kiirybiskumo; visus dalykus
tikslai Iskalbingos figtiros motyvacija, iSsikelia tiksla, | Pazinimo;
Valia ir tikslo suplanuoja jo siekti ir siekia, | Socialiné, emociné ir
siekimo Zingsniai praso pagalbos susidiirus su | sveikos gyvensenos
Mokymosi sunkumais (A3.3)
sunkumai,
pagalbos praSymas
ir gavimas
Santykiai ir Tinkamas ir | 3-4 Isklauso 1iki galo kalbantjjj, | Komunikavimo; Fizinis
bendradarbiavimas netinkamas atpazjsta ir paaiSkina, kodél | Socialiné, emociné¢ ir | ugdymas;
elgesys svarbu rodyti gero klausymo | sveikos gyvensenos Lietuviy kalba ir
Ka reiskia mastyti? igtidzius, reaguoja, jeigu reikia literatiira;
Klausykis atidZiai kam nors emocinés paramos Dorinis
. Veiksmingas (B1.3) ugdymas;
bendravimas Klasés val.
Santykiai ir Mano vaidmenys | 3 Dirba, bendradarbiauja grupéje | Komunikavimo; Integruojama |
bendradarbiavimas grupés veiklose ir atlieka paskirta vaidmen;j. | Kultiiring; visus dalykus
. Emocijy valdymas PaaiSkina  darbo  grup¢je | KurybiSkumo;
. Atsakingi s¢kmés poZymius (B2.3) PilietiSkumo;
sprendimai Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos
Santykiai ir [ 1. Visi esame | 3-4 ISreiskia palaikymg jvairioms | Kultiiriné Visuomeninis
bendradarbiavimas skirtingi grupéms, apibidina, kaip ugdymas;
. ASir kit doméjimasis, bendravimas su Gamtamokslinis
Mano elgesio skirtingy kultiry asmenimis ugdymas;
pamatas praturtina gyvenimg (B3.3) Kalbinis
Kaip atpazinti ugdymas;
situacijas, kai Fizinis
reikia iSreiksti ugdymas;
palaikyma? Klasés val.
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7. Santykiai ir | 1. Isijauc¢iu 1 kito | 3-4 Paaiskina, kas yra provokacija, | Komunikavimo; Dorinis
bendradarbiavimas bliseng iSvengia konfrontacijos | Socialiné, emociné¢ ir | ugdymas;

2. Gincas iSreiskiant ~ kitam  mintis | sveikos gyvensenos Klasés val.;

3. Kaip pasakyti panaudodamas tvirtus ,NE* Ugdymo
»NE”’ sakymo jgudzius. Paaiskina, istaigos

4. Konflikty ar kas yra patycios, kaip reikia ] bendruomenés
nesutarimy jas reaguoti ir  stabdyti, veiklos;
atsiradimo analizuoja, kur daZniausiai Gali biiti
priezastys. vyksta patyCios ir kaip gali integruojama |

padéti tiems, i$ kuriy tyciojasi visus dalykus
(B4.3)
8. Atsakingi sprendimai ir | 1. Gerumas ir atjauta | 3 Paaiskina, kas yra | Komunikavimo; Klasés val.;
elgesys 2. Sveikos mintys sgziningumas, atsakomybés ir | Socialiné, emociné ir | Dorinis
3. Saugi klase pagarba, pateikia pavyzdZiy, | sveikos gyvensenos ugdymas;
kokiose situacijose ir kaip Fizinis ugdymas
galima Sias savo savybes Visuomeninis
pademonstruoti, ir veikia ugdymas;
sgziningai,  atsakingai  ir
pagarbiai (C1.3)
9. Atsakingi sprendimai ir | 1. Saugus internetas | 3 Atpazjsta patikimus ir | PaZinimo; Klasés val.;
elgesys 2. Kada reikia biti nepatikimus Saltinius, | Skaitmeniné Dorinis
itin atsargiam? priimdamas sprendima ugdymas;

3. Sprendimy ir naudoja keliy zingsniy Fizinis ugdymas
pasekmiy sprendimy priémimo strategija, (kai mokomasi
vertinimas. argumentuoja, suskirsto sprendimy

sprendimus | tinkamus ir priémimy,
netinkamus (C2.3) integruojama |
visus dalykus)
10. | Saugus ir sveikas | 1. Kodél diimai | 5-6 Pateikia  Zalingo  elgesio | Komunikavimo; Kalbinis
asmuo ir bendruomené blogi?* *%2-3 pavyzdziy, paaisSkina, kaip | Socialiné, emocin¢ ir | ugdymas;
pavojy  keliantis  elgesys | sveikos gyvensenos Visuomeninis
sukelia grésm¢  sveikatai, ugdymas;
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2. Ne kiekvienas gyvybei ir turtui, Dorinis
gérimas tinka pademonstruoja, kaip ugdymas;
vaikams* pasipriesinti grésme Technologinis

3. Sveiki jprociai* keliancCiam elgesiui. Paaiskina, ugdymas;

4. Aplinkos kas yra tarSos Saltinis, kaip ji Gamtamokslinis
veiksniai.  Augu atpazinti ir elgtis jj pamacius, ugdymas;
sveikas ir stiprus saugiai evakuojasi i$ Muzika, Fizinis

5. Pagalbos telefonas mokyklos. Paaiskina, kam ugdymas;
-112 reikalingas Bendrasis pagalbos Klasés val.

6. Kaip atpazinti gera centras. Pasako skubiosios
ir bloga pagalbos 112 numer;j ir kokiais
prisilietimg? atvejais reikia juo skambinti.

7. Kodél svarbu Paaiskina, kaip vengti
pasakyti ,,NE*, kai nelaimingy atsitikimy.
jauciuosi Argumentuoja, kodél svarbu
nesaugiai? atpazinti netinkama

8. Kaip saugiai prisilietimg, kod¢l apie ji
naudotis svarbu pranesSti patikimam
kompiuteriu ir suaugusiajam (D1.3).
telefonu?

9. Kaip kompiuteriai
ir telefonai veikia
miisy sveikata?

11. Saugus ir  sveikas | 1. Asmens higiena 4-5 Paaiskina, kodél svarbu turéti | Komunikavimo; Gamtamokslinis
asmuo ir bendruomené | 2. Aplinkos jtaka | **3-4 dienos reZzimo ir sveikatos | Socialiné, emociné¢ ir | ugdymas;
sveikatai saugojimo plana, susikuria | sveikos gyvensenos Klasés val.;

3. Vaistai — ne savo ir paaiSkina, kaip sekasi jo Technologinis
saldainiai* laikytis. Atpazjsta  ir ugdymas;

4. Vaisty  poveikis pademonstruoja pirmosios Fizinis
organizmui* pagalbos  jgidZius,  esant ugdymas;

5. Ispéjamieji Zenklai kvépavimo sutrikimams, Dorinis
ant buitiniy fiksuoja luzius, pasako

35




jvardija fizinius pojucius ir
emocijas, kurie rodo grésme
keliantj pavojy ar nerima,
pademonstruoja 1Smoktos
nusiraminimo sekos ,,Jvardyk
emocijg — nusiramink —
apmastyk® zingsnius (A1.3)

cheminiy pagalbos teikimo algoritma, ugdymas;
medziagy* bando daryti dirbtinj Matematika
6. Ka daryti, jei kvépavimg. Paaiskina, kas yra
palieCiau pavojingos  ir  nezinomos
(uzuodziau) medziagos, kaip su jomis
pavojinga elgtis, pateikia vaisty,
medziaga? * psichoaktyviyjy ir kity
7. Kaip padéti pavojingy medziagy pavyzdziy
draugui, kai jis (D2.3).
susizeidzia?
8. Ka daryti, jei
kazkas negali
kvépuoti?
3-4 KLASEJE
EIL. | MOKYMO(SI) MOKYMO(SI) VALAND | UGDOMI PASIEKIMAI UGDOMOS INTEGRACIJA
NR. | TURINIO SRITIS TURINIO TEMA 8] KOMPETENCIJIOS
SKAICIU
S
1. Saves pazinimas ir | 1. Jaustukai 34 Paaiskina, kas yra jausmai, | Komunikavimo; Lietuviy kalba ir
asmeniniai tobulé¢jimo | 2. Pauzés mygtukas emocijy raiSkai taiko proceso | Socialiné, emociné ir | literatira;
tikslai 3. Emocijy spalvos ir »mintys-veiksmai-emocijos* | sveikos gyvensenos Dorinis ugdymas;
formos logika,  paaiSkina,  kada Fizinis ugdymas;
4. Emocijy valdymas neigiamos emocijos gali tapti Klasés val.;
naudingos.  Atpazjsta  ir Visuomeninis

ugdymas
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Saves pazinimas ir | 1. Taikos sutartis 3-4 Paaiskina, kaip  patirtos | Komunikavimo; Dorinis ugdymas;
asmeniniai tobul¢jimo | 2. Esu Cia ir dabar nes¢kmés gali padéti siekti | KirybisSkumo; Klasés val.;
tikslai 3. Mano aplinka iSsikelty  tiksly,  pateikia | PaZinimo; Galima
4. Sékmés ir pavyzdziy, kaip asmeniskai | PilietiSkumo; integracija j visus
nes¢kmeés prisideda prie bendruomenés | Socialiné, emociné¢ ir | dalykus
geroves ir kaip — | sveikos gyvensenos
bendruomené (A2.3)
Saves pazinimas ir | 1. Augancios mintys | 3-4 ISsikelia mokymo(si) tiksla, | Komunikavimo; Dorinis ugdymas;
asmeniniai tobuléjimo | 2. Sprendimy fiksuoja pazangg zodziu, | Kirybiskumo; Klasés val.;
tikslai priémimas raStu, paaiSkina, kas yra | PaZinimo; Galima
kasdienése vidiné ir iSoriné motyvacija, | Socialiné, emociné ir | integracija j visus
situacijose pateikia vidinés motyvacijos | sveikos gyvensenos dalykus
3. Pazvelk kitaip pavyzdziy i§ savo patirties
4. Mano geriausios (A3.3)
savybés
Santykiai ir | 1. Padéti kitiems — | 3-4 IS Zodiniy ir nezodiniy | Komunikavimo; Dorinis ugdymas;
bendradarbiavimas padéti sau uzuominy paaiSkina  kito | Socialin¢, emocin¢ ir | Lietuviy kalba ir
2. Deékingumas Zmogaus jauseng ir tinkamai j | sveikos gyvensenos literatiira;
3. Isiklausyk ir ja reaguoja, jvardija, pateikia Klases val. (pagal
18girsk abipuses pagarbos poreikj visi
4. Veiksmingas pavyzdzius, pagarbiai elgiasi dalykai)
bendravimas (B1.3)
Santykiai ir | 1. AS-—lyderis 3 Paaiskina, kaip  vertybés | Komunikavimo; Visi dalykai
bendradarbiavimas 2. Atsakomybés padeda sutarti grupés nariams, | Kultiiring;
pyragas Jsipareigoja  ir  prisiima | PilietiSkumo;
3. Mano vertybés atsakomybe dirbant grupéje, | Socialiné, emociné ir
komandoje, kartu su grupe | sveikos gyvensenos
nustato bendrus tikslus (B2.3)
Santykiai ir | 1. Duomeny apsauga | 3 Paaiskina, kas yra privatumas | Kultiiriné; Skaitmeniné; Informacinés
bendradarbiavimas 2. Jausmy haiku ir duomeny apsauga, pasakoja technologijos;
3. Mano santykiai su apie skirtingy kulttiry Matematika;
kitais bendravimo ypatumus,
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argumentuoja, kaip skirtingy
kultiry Zmonés praturtina
vieni kity gyvenima (B3.3)

Visuomeninis
ugdymas;
Lietuviy kalba ir
literatiira;

Santykiai ir | 1. Mandagiai 3-4 Paaiskina, kas yra teigiamas ir | Komunikavimo; Lietuviy kalba ir
bendradarbiavimas nepritariu neigiamas bendraamziy | Socialiné, emociné ir | literatiira;

2. Atsargus elgesys spaudimas, ir | sveikos gyvensenos Visuomeninis
vieSoje erdveje pademonstruoja, kaip ugdymas;

3. Konflikty ar atsispirti, paaiskina ir pateikia Dorinis ugdymas;
nesutarimy pavyzdziy, kaip  atskirti Klasés val.;
atsiradimo problemos jvardijimag nuo
priezastys kaltinimo. Paaiskina, kaip

4. Stop patyCioms! jauciasi visi patyciy dalyviai,

pademonstruoja veiksmingus

atsako j patycias biidus (B4.3)
Atsakingi sprendimai ir | 1. Provokacija — kas | 3 Paaiskina, kaip atsispirti | Komunikavimo; Visuomeninis
elgesys tai? provokacijai pazeisti | Pazinimo; ugdymas;

2. Kur kreiptis taisykles, kaip reaguoti ir | kg | Socialiné, emocin¢ ir | Dorinis ugdymas;
pagalbos? kreiptis, jeigu nezino, kaip | sveikos gyvensenos Lietuviy kalba ir

3. Atsakingas pasielgti (C1.3) literatiira;
elgesys: kad Fizinis ugdymas;
pokstas nesibaigty Gamtamokslinis
aSaromis ugdymas;

Technologinis
ugdymas; Klasés
val.
Atsakingi sprendimai ir | 1. Klausykis atidziai | 3-4 Paaiskina, kaip bendraamziai | Komunikavimo; Dorinis ugdymas;
elgesys 2. Atsparumas daro itakg priimant | Pazinimo; Lietuviy kalba ir
rizikingam sprendimus, kaip jvertinti | Skaitmening; literatiira;
elgesiui spaudima ir priimti sprendimg | Socialiné, emocin¢ ir | Visuomeninis

3. Atsakingi pritaikius sprendimo | sveikos gyvensenos ugdymas;

sprendimai priémimo metoda (C2.3) Klasés val.
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Saugu - Dbiukite
atsargus —
pavojinga
10. Saugus ir sveikas | 1. Vaisty spintelés | 4-5 Zino, kad vaistai vartojami tik | Komunikavimo; Gamtamokslinis
asmuo ir bendruomené paslaptys* *42-3 sergant ir tik su tévy ar | Socialiné, emocin¢ ir | ugdymas;

Chemingés gydytojo leidimu, nes | sveikos gyvensenos Technologinis
medziagos — netinkamas jy vartojimas gali ugdymas;
pagalbininkai  ar biiti pavojingas. Supranta, kad Fizinis ugdymas;
pavojai?* netinkamai naudojamos Visuomeninis

. Buitinés buitinés medziagos gali biti ugdymas;
medziagos — pavojingos, todél elgiasi Kalbinis
padeda ar kenkia?* atsargiai ir laikosi S$varos ugdymas;
Saugi elgsena iprociy. Atpazjsta  kity Meninis
ekstremaliose nesaugy elgesj ir paaiSkina, ugdymas;
situacijose koks elgesys bus saugus ir Dorinis ugdymas;

. Kur ir kada padés saugoti save ir Kkitus, Klasés val.
kreiptis pagalbos? paaiSkina, kas yra iSvykimo
Saugi elgsena krepSio paruoSimas. Saugiai
buityje ir gamtoje evakuojasi 1§ uzdary patalpy,
bei eismo padeda evakuotis draugui.
aplinkoje Ivardija  saugaus elgesio

. Padek kitam taisykles gavus informacija
Smurtui NE apie  pavojy, papasakoja,

kokios skubiosios pagalbos
tarnybos teikia pagalba, ir ja
apibiidina. Jvardija asmenines
savybes, 1gudzius ir
gebéjimus,  kurie  padés
1Svengti rizikingy situacijy,
paaiskina, kokiy pirmyjy
veiksmy imtis patyrus smurta
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ir kas gali suteikti pagalba
(D1.3)

11. | Saugus ir
asmuo ir bendruomené

sveikas | 1.

9.

Kasdieniai asmens
higienos
reikalavimai
Samoninga mityba
Kada ir kur
kreiptis jei iStiko
nelaimé?
Sveikatos
sutrikimy
atpazinimas ir
tinkama reakcija
Kodél  alkoholis
kenkia ne tik
ktinui, bet ir
draugystei?*
Kodel svarbu biti
Salia blaiviy
Zmoniy?*

AS  drgsus -
rukymui sakau
,NE”’*

Kodeél vaikams
draudziama rikyti
ir vartoti alkohol;?
%

Augti stipriam ir
laimingam™

*%).5

Paaiskina kasdienés higienos
brandos periodu ypatumus,
kas yra sveika gyvensena ir
kaip ji padeda siekti iSsikelty
tiksly ir saugoti sveikata.
Apibiidina, kas yra sveikatos
sutrikimas, paaiskina, kaip
atpazinti ir kada reikia kreiptis

pagalbos, pademonstruoja
pirmosios pagalbos teikimo
igidzius. Papasakoja apie

zalinga alkoholio ir tabako
poveikj sveikatai ir gyvybei,

jvardija savo vertybes ir
nuostatas,  kurios  padés
atsispirti ~ jy  vartojimui,

argumentuoja (D2.3)

Komunikavimo;
Socialiné,
sveikos gyvensenos

emociné

ir

Gamtamokslinis
ugdymas;
Technologinis
ugdymas;

Fizinis ugdymas;
Kalbinis
ugdymas;
Meninis ugdymas

*Alkoholio ir tabako vartojimo prevencijos temos integruojamos j Gyvenimo jgiidziy programg ir yra jtrauktos ] mokymosi turinio sritj ,,Saugus ir sveikas asmuo ir bendruomené*.
** Alkoholio ir tabako vartojimo prevencijai skiriama 5 ugdomosios veiklos temos per mokslo metus.
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2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies)
programy ugdymo plany

5 priedas

SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS ORGANIZAVIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Socialinés-pilietinés veiklos jgyvendinimo poreikj lemia pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendrosios programos, patvirtintos Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m.
rugpjicio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 ,.D¢l PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendryjy programy patvirtinimo*, (toliau — bendrosios programos), jtvirtinancios kompetencijy ugdyma
mokantis pagal pagrindinio ir vidurinio ugdymo programas. Ugdymas pagal bendrasias programas turi
padéti mokiniams i$siugdyti komunikavimo, kulttiring, kiirybiskumo, pazinimo, pilietiSkumo, skaitmenine,
socialing, emocing ir sveikos gyvensenos kompetencijas. Socialiné-pilietiné veikla taip pat prisideda prie
bendrosiose programose numatyty kompetencijy ugdymo ir padeda mokiniams praktiskai taikyti jgytas
Zinias ir gebéjimus bei demonstruoti vertybines nuostatas ir sudaro galimybes pazvelgti i dalykus i§ jvairiy
perspektyvy, ypac pritaikant, iSpleCiant ir aktualizuojant jgytas Zinias gyvenimiskose situacijose.

IT SKYRIUS
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS TIKSLAS IR UZDAVINIAI

2. Socialinés-pilietinés veiklos tikslas — skatinti mokinius aktyviu dalyvavimu prisidéti sprendziant
aktualias socialines problemas bendruomeniniame ir visuomeniniame gyvenime ir, reflektuojant savo
patirtj, ugdytis pilietiSkumo, socialing, emocing ir sveikos gyvensenos bei kitas kompetencijas.

3. Socialinés-pilietinés veiklos uzdaviniai:

3.1. skatinti mokiniy visapusiska asmenybés brandg ir dalyvavimu grista mokymasi;

3.2. padéti jsisamoninti kiekvieno asmens atsakomybe kuriant savo asmening, vietos bendruomenés
ir platesnés visuomeneés gerove bei paskatinti mokinius ieskoti pozityviy saviraiSkos bidy;

3.3. skatinti mokinius apgalvoti savo patirtis, ugdytis savistabos jgudZius, gebéjimg kritiSkai
isivertinti savo priimty sprendimy pagrijstuma ir pridéting verte sau patiems ir bendruomenei, kuriai mokiniai
priklauso.

III SKYRIUS
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS TURINYS

4. Socialiné-pilietin¢ veikla yra mokymosi turinio dalis, atlickama laisvu nuo pamoky metu ir
pasirenkama vadovaujantis $iais principais:

4.1. prasmingumo. Socialiné-pilietiné veikla prisideda prie mokinio saviraiskos, asmeniniy tiksly
1gyvendinimo, pasirinktos veiklos, padeda atrasti jam asmeniSkai prasmingg veiklg bei skatina jj orientuotis
ne tik j rezultata, bet ir i pati veiklos procesa, mokytis i$ savo klaidy ir pasiekimy bei reflektuoti apie jvairiy
patir¢iy nauda. Mokiniai gali jsitraukti j jvairiy nevyriausybiniy organizacijy veiklg ir prisidéti prie jiems
ripimy problemy sprendimo, pvz., visuomenés sgmoningumo didinimo klimato kaitos klausimais, gyviny
apsaugos, pazeidziamy asmeny grupiy teisiy uztikrinimo klausimais ir pan.;

4.2. asmeninio tobuléjimo. Socialiné-pilietin¢ veikla pasirenkama atliepiant mokinio interesus ir
pomeégius. Socialiné-pilietiné veikla néra savitiksle, ji turi padéti mokiniams tobuléti, plésti savo pazinimo
ribas, iSbandyti save atliekant naujus vaidmenis, patirti naujus kontekstus. Idealu, jei mokiniai savo
stiprybes ir talentus gali pritaikyti naujame kontekste, ir tai sudaro sglygas mokiniams jsivertinti savo
stiprybes ir numatyti galimas tolesnio mokymosi trajektorijas. Skatinamas mokiniy dalyvavimas ir jy
pagalba organizuojant jvairias parodas, koncertus, sporto turnyrus, kitus renginius jvairiose socialinés
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globos institucijose, ligoninése, telkiant bendruomenes konkreciam tikslui siekti arba pagalbos teikimas
jaunesnio amziaus mokiniams mokantis, taip pat neformaliojo vaiky Svietimo ir uzimtumo veikly
organizavimas dienos centrus lankantiems vaikams, mokymosi sunkumy turintiems vaikams, migrantams,
savanorysté ikimokyklinio ugdymo jstaigose, mokymas, konsultavimas, paskaitos vedimas, pranesimy
skaitymas arba kitos panasios veiklos;

4.3. socialinio teisingumo. Mokinys turi suvokti, kad jis yra didesnés bendruomenés ir visuomenés
narys ir kad nuo kiekvieno asmeninio indélio priklauso visuomenés gerové. Visuomenés gerove
uztikrinama, kai visoms asmeny grupéms sudaroma galimybé lygiavertiSkai dalyvauti socialiniame
gyvenime. Mokiniy indélis, net ir pats maziausias, uztikrinant Sias galimybes yra nejkainojama pagalba
valstybei ir visiems zmonéms. Todél mokiniai galéty biiti skatinami savanoriauti teikiant pagalba
savarankiSkai arba per jvairias nevyriausybines organizacijas, teikiancias pagalbg stokojantiems,
nejgaliems, vieniSiems ir pagyvenusiems asmenims, migrantams ir kitiems mokiniy artimoje aplinkoje
gyvenantiems ir sunkumy patiriantiems Zmonéms ir kt.;

4.4. dalyvavimo. Socialiné-pilietiné veikla turi padéti mokiniui suprasti, kad demokratinés
visuomenes gristos jy pilie¢iy isitraukimu ir dalyvavimu sprendZiant visuomenei aktualius klausimus ir kad
kolektyvinémis pastangomis galima pasiekti daugiau, nei veikiant individualiai. Todél mokiniai turi bati
skatinami atlikti veiklas ne tik individualiai, bet ir dalyvaujant bendrose veiklose, kuriy metu jie mokytysi
pazinti vieni kitus, iSklausyti skirtingas nuomones, ieSkoti sutarimo, argumentuoti nuomones, atlikti jvairius
socialinius vaidmenis, dalintis, bendradarbiauti ir padéti vieni kitiems. Galimos jvairios mokiniy grupiy
arba klasiy iniciatyvos, siekiant spresti vietos bendruomenei aktualius klausimus, pvz., organizuoti
pilietines iniciatyvas ir / ar jose dalyvauti, taip pat dalyvauti krastotyrinéje, ekologingje veikloje, dalyvauti
ekspedicijoje, Zygyje, nagrinéti istorinius Saltinius ir kt.

) IV SKYRIUS
SOCIALINES-PILIETINES VEIKLOS JGYVENDINIMAS

5. Socialinei-pilietinei veiklai skirtas minimalus privalomas valandy skai¢ius yra numatytas 2025—
2026 ir 20262027 mokslo mety pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendryjy ugdymo
plany 84, 90, 101 punktuose. Sis laikas néra jskai¢iuojamas j mokinio mokymosi kriivj, tai laisvu nuo
pamoky metu vykdoma veikla. Mokiniui pageidaujant §i veikla gali biiti vykdoma ir mokiniy atostogy
metu. Ji turi bati atlikta iki ugdymo proceso pabaigos. Pagal vidurinio ugdymo programa besimokantis
mokinys socialing-pilieting veiklg gali atlikti iki mokymosi pagal vidurinio ugdymo programg pabaigos.
Uz socialinés-pilietinés veiklos koordinavima atsakingas klasés vadovas (kuratorius) arba kitas
progimnazijos vadovo paskirtas asmuo (toliau — progimnazijos paskirtas asmuo).

6. Socialiné-pilietine veikla vykdoma cikliskai: mokinys apmasto savo mokymosi patirt] ir priima
sprendima, | kokias socialines-pilietines veiklas noréty jsitraukti, kaip dalyvavimas Siose veiklose padéty
jam augti ir tobuléti. Mokinys planuoja savo veiklas padedamas mokykloje paskirto asmens. Mokinys
parengia plang pasirinktai socialinei-pilietinei veiklai jgyvendinti, atlieka numatytas uZduotis, reguliariai
apgalvoja savo atlieckamos socialinés-pilietinés veiklos prasmingumg ir pridéting verte sau ir mokyklos
bendruomenei, visuomenei; jei reikalinga, mokinys kei¢ia pirmin; socialinés-pilietinés veiklos plang ir
koreguoja numatytas uzduotis. Pabaiges numatytas socialinés-pilietinés veiklos uzduotis, mokinys
jsivertina savo patirt] ir fiksuoja socialinés-pilietinés veiklos jrodymus kompetencijy aplanke ar kitoje
mokyklos naudojamoje elektoringje platformoje / formoje.

7. Rekomenduojama, kad mokslo mety pradzioje mokiniai blity supazindinami su reikalavimais
atliekant socialing-pilieting veikla, mokyklos organizuojamy konsultacijy dél socialinés-pilietinés veiklos
vykdymo mokiniams grafiku ir atsiskaitymo tvarka.

8. Mokykloje paskirtas asmuo individualiai ar grup¢je konsultuoja mokinius dél socialinés-
pilietinés veiklos vykdymo, nuolat domisi, kaip sekasi mokiniams, o prireikus siiilo pagalba.
Rekomenduojama, kad mokykloje paskirtas asmuo su kiekvienu mokiniu ne maziau nei 2 kartus per mokslo
metus organizuoty individualius ugdomuosius pokalbius apie jo patirtis atlieckant socialines-pilietines
veiklas. Pokalbiy trukmé priklauso nuo mokiniy jsitraukimo, motyvacijos ir kity mokymosi poreikiy. Tam
tikrais atvejais, sutarus su mokyklos mokiniy savivaldos organizacija, mokiniai savo refleksijg apie atliktos
socialinés-pilietines veiklos rezultatus gali pateikti rastu, kai apraSoma, kaip mokiniams sekési pasiekti
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i$sikelty tiksly, ko mokiniai iSmoko atlikdami socialing-pilieting veikla, kg suzinojo naujo apie save ir savo
artimiausig aplinka, projektuoti biisimg savo socialing-pilieting veiklg aukstesnéje klaséje.

9. Mokiniy pareigos atlickant socialing-pilieting veikla:

9.1. pateikti sitilymus dél galimos socialinés-pilietinés veiklos pobiidzio ir turinio;

9.2. aptarti savo pasitlytas veiklas ir uzduotis su mokykloje paskirtu asmeniu bei atsizvelgti |
teikiamus sitlymus;

9.3. atsakingai vykdyti suplanuotas uzduotis;

9.4. apmastyti savo patirtj ir prireikus koreguoti socialinés-pilietinés veiklos pobiidj, uzduotis ir kt.;

9.5. kaupti savo socialinés-pilietinés veiklos jrodymus;

9.6. dalyvauti ugdomuosiuose pokalbiuose su mokykloje paskirtu asmeniu ir pateikti reikiamus
jrodymus apie atliktas socialines-pilietines veiklas arba pateikti savo refleksijg ir jrodymus rastu;

9.7. kilus nenumatytoms aplinkybéms, koreguoti, perplanuoti savo socialing-pilieting veikla.

10. Mokyklos vadovas:

10.1. skiria uz socialinés-pilietinés veiklos organizavima atsakingg klasés vadova (kuratoriy) arba
kita asmenj ar asmenis;

10.2. sudaro salygas mokykloje paskirtiems asmenims organizuoti konsultacijas ir individualius
ugdomuosius pokalbius; prireikus sudaro sglygas mokiniams naudotis mokyklos infrastrukttra atliekant
socialines-pilietines veiklas.

11. Mokykloje paskirto asmens, atsakingo uz socialinés-pilietinés veiklos koordinavima, pareigos:

11.1. paaiskinti socialinés-pilietinés veiklos prasme, reikalavimus, mokyklos prioritetus ir pateikti
geryjy socialinés-pilietinés veiklos atlikimo pavyzdziy;

11.2. padéti mokiniams pasirinkti socialines-pilietines veiklas ir suprasti, kaip jy patirtis jas atliekant
prisidés prie mokiniy asmeninio augimo; pateikti rekomendacinio pobiidzio socialiniy- pilietiniy veikly
sarasg; padéti mokiniams pasirengti savo socialinés-pilietinés veiklos planus;

11.3. organizuoti konsultacijas, pagal galimybes stebéti, kaip mokiniams sekasi atlikti numatytas
uzduotis; pastebéjus, kad mokiniams kyla sunkumy, kviesti mokinius pokalbiui ir teikti reikiamg pagalba,
atsizvelgiant | mokiniy amziy ir konteksta; jei socialiné-pilietiné veikla atlieckama uz mokyklos riby,
palaikyti rys$j su organizacijy atstovais, dométis, kaip sekasi mokiniams;

11.4. teikti griZztamajj ryS] mokiniui ir jo tévams (glob¢jams, ripintojams) apie socialinés-pilietinés
veiklos rezultatus;

11.5. ugdymo laikotarpio pabaigoje patikrinti, kad biity jvykdytas minimalus socialinés- pilietinés
veiklos reikalavimas, apibendrinti mokinio patirt] ugdomyjy pokalbiy metu arba gavus mokinio refleksija
rastu ir vertinti mokinio jvykdytas uzduotis bei refleksija. Socialinés-pilietinés veiklos vertinimo rezultatas
fiksuojamas jrasu ,,jskaityta® (,,isk.“) arba ,nejskaityta” (,,nejsk.“), nurodant veikloms jgyvendinti
panaudotg valandy skai¢iy. Mokiniams, negavusiems jskaityto socialinés-pilietinés veiklos jvertinimo,
skiriama papildomo laiko iSsikelti naujus ar patikslinti i$sikeltus tikslus ir juos pasiekti.
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2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies)
programy ugdymo plany

6 priedas

PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS, PAGRINDINIO UGDYMO (I DALIES)
INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuota, pagrindinio ugdymo (I dalies)
individualizuota programa, individualus ugdymo planas sudaromas, atsizvelgiant j mokinio individualaus
ugdymo pagalbos plang, galias ir gebéjimus, kylancius dél intelekto sutrikimo (nezymaus), mokymosi
forma, mokymo organizavimo biidg.

2. Mokiniui, besimokanc¢iam bendrosios paskirties klaséje, vietoje kurios nors ugdymo srities
dalyky Progimnazija gali siiillyti integruota srities dalyka ar jvairiy ugdymo sri¢iy integruoty moksly
pamokas.

3. Dalykus, pradedamus mokytis konkre¢ioje ugdymo programoje, Progimnazija gali pradéti
igyvendinti véliau, nei nustatyta Progimnazijos ugdymo plany 71 ir 74 punktuose.

4. Dél mokinio, kuris mokosi pagal individualizuota pradinio ugdymo ir individualizuota
pagrindinio ugdymo (I dalies) programa, mokymosi pasiekimy vertinimo (biidy, periodiSkumo) ir
{forminimo susitariama Progimnazijoje. Susitarimai priimami, atsizvelgiant j mokinio galias ir vertinimo
suvokima, specialiuosius ugdymosi poreikius, numatoma pazanga, tévy (globéjy, riipintojy) pageidavimus.
Pradiniame ugdyme mokiniai, kurie mokosi pagal individualizuota programa, vertinami jraSais ,,padare
pazanga®, ,nepadar¢ pazangos®“. Pagrindinio ugdymo (I dalies) mokiniai, kurie mokosi pagal
individualizuotg programa, vertinami paZymiais, jrasais ,jskaityta, ,,nejskaityta‘.

5. Mokymas namuose organizuojamas:

5.1. vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany II skyriaus V skirsniu. Mokyti namuose skiriamos ne
maziau kaip 296 valandos per metus, i§ kuriy iki 74 pamoky per metus galima skirti specialiosioms
pamokoms ar specialiosioms pratyboms.

II SKYRIUS
PRADINIO UGDYMO INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS IGYVENDINIMAS

6. Mokiniui, kuris mokosi pagal pradinio ugdymo individualizuota programa, ugdymo planas
sudaromas vadovaujantis Bendryjy ugdymo plany 71 punktu.

6.1. mokiniui, turiniam kompleksiniy sutrikimy, kuriy derinio dalis yra neZymus intelekto
sutrikimas, individualiame ugdymo plane reikia skirti specialiyjy pamoky sutrikusioms funkcijoms lavinti
ir individualiai ar grupinei specialiajai pedagoginei pagalbai teikti;

6.2. mokiniui, turiniam jvairiapusiy raidos sutrikimy (autizmas ir kt.), rengiant mokinio
individualy ugdymo plang galima skirti 35 ir daugiau pamoky per metus (1 ir daugiau pamoky per savaite)
komunikacijai ir kalbos suvokimui didinti, sunkumams socialinése situacijose jveikti ir socialiniams
rySiams ugdymo jstaigoje formuoti, sensorinéms problemoms spresti, kitiems jgiidziams, reikalingiems
socialinei jtraukc¢iai formuoti, dienotvarkei rengti ir jos laikymosi jgiidZziams formuoti;

6.3. ugdymo veiklos mokytojo nuozitira gali biiti jungiamos, kei¢iamos, atsizvelgiant i mokinio
poreikius, sveikatos biikle, kity ugdymo ir §vietimo pagalbos teikimo procese dalyvaujanciy specialisty
rekomendacijas;

6.4. mokiniui, turin¢iam kalb&jimo ir kalbos sutrikimy, individualioms ir grupinéms specialiosioms,
logopedo pratyboms 1-4 klasése galima skirti 35 ir daugiau pamoky per metus (1 pamoka per savaite), jas
iSdéstant tolygiai ar pagal mokinio poreikius, specialisty rekomendacijas, Progimnazijos VGK
rekomendacijas, kreipiantis mokytojui, kuris moko vaika.
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III SKYRIUS
PAGRINDINIO UGDYMO (I DALIES) INDIVIDUALIZUOTOS PROGRAMOS
IGYVENDINIMAS

7. Mokiniui, kuris mokosi pagal pagrindinio ugdymo (I dalies) individualizuota programa dél
nezymaus intelekto sutrikimo, ugdymo planas rengiamas vadovaujantis Progimnazijos ugdymo plany 74
punkte nustatyty dalyky programoms jgyvendinti pamoky skai¢iumi, kuris, atsizvelgiant i mokymosi forma
ir mokymo proceso organizavimo biida, gali biiti koreguojamas iki 35 procenty, pritaikant ugdymo turinj
asmens specialiesiems ugdymosi poreikiams ir individualiam ugdymo planui jgyvendinti:

7.1. kei¢iamas (mazinamas, didinamas) dalykams skirty pamoky skaicius;

7.2. numatoma papildoma mokytojo pagalba;

7.3. planuojamos specialiosios pamokos;

7.4. didinamas pamoky skaicius, skirtas meniniam, technologiniam ugdymui, kitiems dalykams
mokyti, socialinei veiklai, karjeros ugdymo kompetencijoms ugdyti;

7.5. kei¢iamas specialiyjy pamoky, pratyby ir individualiai pagalbai skiriamy valandy (pamoky)
skaiCius per mokslo metus, atsizvelgiant | mokinio reikmes, Svietimo pagalbos specialisty, VGK ar
pedagoginés psichologinés tarnybos rekomendacijas;

7.6. iki 74 pamoky per metus mazinamas minimalus privalomy pamoky skaicius, bet didinamas
neformaliojo Svietimo valandy skaicius ar organizuojamos veiklos, lavinancios praktinius gebéjimus;

7.7. Progimnazija gali pradedamus mokyti pagrindinio ugdymo programos (I dalyje) dalykus
pradéti mokyti metais véliau, juos sieti su praktiniais mokinio interesais, kasdiene gyvenimo patirtimi;

7.8. Progimnazija gali vietoje keliy vienos srities dalyky galima sitlyti integruotas ty dalyky
pamokas, dalyky modulius, projektines veiklas, skirtas esminéms srities dalyky ir bendrosioms
kompetencijoms jgyti;

7.9. technologijy dalyko gali biiti sitiloma tik viena technologijy programa arba technologijy kryptis;

7.10. mokiniui, turiniam kompleksiniy negaliy, jvairiapusiy raidos sutrikimy, elgesio ir (ar)
emocijy, kalb¢jimo ir (ar) kalbos sutrikimy, specialiosioms pratyboms 5-8 klasése skiriama ne maziau kaip
18 pamoky per metus;

7.11. Mokiniui, turin¢iam kompleksiniy negaliy, elgesio ir emocijy, kalbos ir kalbéjimo sutrikimy,
specialiosioms pratyboms 5-8 klasése skiriamos ne maziau kaip 37 pamokos per metus naudojimosi
kompiuteriu ir specialiosiomis mokymosi priemonémis jgiidZiams formuoti, paZinimo funkcijoms lavinti,
kalbiniams ir komunikaciniams gebéjimams ugdyti.

8. 5-10 klasiy mokiniui, bendraujan¢iam alternatyviuoju biidu, tarties, kalbos ir komunikacijos
lavinimo specialiosios pratybos gali biiti integruojamos | lietuviy kalbos ir literatiiros pamokas. Pratyby,
lietuviy kalbos ir literattiros pamoky turinys turi deréti.
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2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies)
programy ugdymo plany

7 priedas

PRADINIO, PAGRINDINIO UGDYMO (I DALIES) ORGANIZAVIMAS KARANTINO,
EKSTREMALIOS SITUACIJOS, EKSTREMALAUS IVYKIO AR JVYKIO, KELIANCIO
PAVOJU MOKINIU SVEIKATAI IR GYVYBEIL LAIKOTARPIU AR ESANT APLINKYBEMS
MOKYKLOJE, DEL KURIU UGDYMO PROCESAS NEGALI BUTI ORGANIZUOJAMAS
KASDIENIU MOKYMO PROCESO ORGANIZAVIMO BUDU

1. Priedas reglamentuoja mokiniy, besimokanciyjy pagal pradinio, pagrindinio (I dalies) ugdymo
programas, ugdymo organizavimg karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio,
kelian¢io pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu ar esant aplinkybéms mokykloje, del kuriy
ugdymo procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu.

2. Karantino, ekstremalios situacijos, ekstremalaus jvykio ar jvykio (ekstremali temperatira,
gaisras, potvynis, piiga ir kt.), keliancio pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei, laikotarpiu (toliau — ypatingos
aplinkybés) ar esant aplinkybéms Progimnazijoje, dél kuriy ugdymo procesas negali biiti organizuojamas
kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu (Progimnazijoje yra dalyky brandos egzaminy centras,
vyksta remonto darbai mokykloje ir kt.), ugdymo procesas gali biiti koreguojamas arba laikinai stabdomas,
arba organizuojamas nuotoliniu mokymo proceso organizavimo biidu (toliau — nuotolinis mokymo biidas).

3. Ekstremali temperatiira mokyklos ir (ar) gyvenamojoje teritorijoje:

3.1. minus 20 °C ar zemesn¢é — 14 ir 5 klasiy mokiniams;

3.2. minus 25 °C ar zemesné — 6—10 klasiy mokiniams;

3.3. 30 °C ar aukstesné — 1-8 klasiy mokiniams.

4. Progimnazijos vadovas, nesant valstybés, savivaldybés lygio sprendimy dél ugdymo proceso
organizavimo esant ypatingoms aplinkybéms ar esant aplinkybéms Progimnazijoje, dél kuriy ugdymo
procesas negali biiti organizuojamas kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu, gali priimti ugdymo
organizavimo sprendimus:

4.1. maZzinancius / Salinancius pavojy mokiniy sveikatai ir gyvybei;

4.2. laikinai stabdyti ugdymo procesa, kai dél susidariusiy aplinkybiy Progimnazijos aplinkoje néra
galimybés jo koreguoti ar testi ugdymo procesa grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso
organizavimo buidu nei grupinio mokymosi forma nuotoliniu mokymo btidu, pvz., sutrikus elektros tinkly
tiekimui ir kt., ugdymo procesas mokyklos vadovo sprendimu gali buti laikinai stabdomas 1-2 darbo
dienas. Jeigu ugdymo procesas turi biiti stabdomas ilgesnj laika, Progimnazijos vadovas sprendima deél
ugdymo proceso stabdymo derina su Vilniaus miesto savivaldybe. Sios dienos jskai¢iuojamos j ugdymo
dieny skai¢iy. Nejgyvendintas mokymosi turinys kompensuojamas intensyvinant mokymasi;

4.3. ugdymo procesg ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo biidu, kai néra galimybés testi
ugdymo proceso ar jo dalies grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo budu.
Progimnazijos vadovas sprendimg ugdymo procesg ar jo dalj organizuoti nuotoliniu mokymo btidu prima
Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraso,
patvirtinto Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro 2012 m. birzelio 28 d. jsakymu Nr.
V-1049 ,.D¢él Mokymosi pagal formaliojo Svietimo programas (iSskyrus aukStojo mokslo studijy
programas) formy ir mokymo organizavimo tvarkos apraSo patvirtinimo®, nustatyta tvarka.

5. Valstybés, savivaldybés lygiu ar Progimnazijos vadovo sprendimu ugdymo procesg ar jo dalj
organizuodama nuotoliniu mokymo biidu, Progimnazija:

5.1. priima sprendimus ugdymo procesui nuotoliniu mokymo biidu organizuoti, atsizvelgdama j
Progimnazijos ugdymo plano 2 skyriaus 6 skirsnyje numatytus sprendimus nuotoliniam mokymo procesui
organizuoti,

5.2. vadovaujasi Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy aprasu,
patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2020 m. liepos 3 d. jsakymu Nr. V-
1006 ,,Dél Mokymo nuotoliniu ugdymo proceso organizavimo biidu kriterijy apraso patvirtinimo;
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5.3. jvertina, ar visi mokiniai gali dalyvauti ugdymo procese nuotoliniu mokymo biidu. I$siaiskinus,
kad mokinio namuose néra salygy mokytis, sudaromos salygos mokytis Progimnazijoje, jeigu
Progimnazijoje néra aplinkybiy, kurios kelty pavojy mokinio gyvybei ir sveikatai. Nesant galimybiy
ugdymo proceso organizuoti Progimnazijoje, ugdymo proceso organizavimas laikinai perkeliamas | kitas
saugias patalpas;

5.4. susitaria dél mokiniy emocinés sveikatos steb&jimo, taip pat dél mokiniy, turinciy specialiyjy
ugdymosi poreikiy, ugdymo specifikos ir Svietimo pagalbos teikimo;

5.5. igyvendindama ugdymo programas, ne maziau kaip 50 procenty ugdymo procesui numatyto
laiko (per savaite ir (ar) ménesj) skiria sinchroniniam ugdymui ir ne daugiau kaip 50 procenty —
asinchroniniam ugdymui. Nepertraukiamo sinchroninio ugdymo trukmeé — iki 90 min.;

5.6. pertvarko pamoky tvarkarastj, pritaikydama jj ugdymo procesg organizuoti nuotoliniu mokymo
biidu: konkrecios klasés tvarkaraStyje numato sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui skiriamas
pamokas;

5.7. pritaiko pamokos struktiirg sinchroniniam ir asinchroniniam ugdymui, atsizvelgdama j mokiniy
amziy, dalyko programos ir ugdymo programos ypatumus;

5.8. susitaria dél mokymosi pagalbos mokiniui teikimo budy ir savalaikiSkumo, dél uzduociy,
skiriamy atlikti namuose toje pacioje klaséje, apimties, pobtidzio, dél mokymosi kriiviy stebésenos ir jy
koregavimo, grjztamosios informacijos teikimo, dé¢l mokinio darbotvarkés nustatymo, atsizvelgdama |
mokiniy amziy;

5.9. numato mokiniy ir jy tévy (globéjy, riipintojy) informavimo budus;

5.10. paskiria asmenj (-is), kuris (-ie) teiks bendraja informacija apie ugdymo proceso organizavimo
tvarka, Svietimo pagalbos teikima, komunikuos kitais aktualiais Svietimo bendruomenei klausimais tol, kol
neiSnyksta ypatingos aplinkybés ar aplinkybés, dél kuriy ugdymo procesas Progimnazijoje negaléjo biiti
organizuojamas kasdieniu buidu. Informacija apie tai skelbiama Progimnazijos tinklalapyje;

5.11. numato plana, kaip, pasibaigus ypatingoms aplinkybéms, sklandziai grjzti prie jprasto ugdymo
proceso organizavimo;

5.12. numato, kaip prireikus dal} ugdymo proceso organizuoti nuotoliniu mokymo biidu ir dalj
grupinio mokymosi forma kasdieniu mokymo proceso organizavimo biidu;

5.13. numato, kaip atskiry dalyky (arba dalyko dalies) mokymuisi gali perskirstyti klases ir sudaryti
laikingsias grupes 1§ paraleliy klasiy mokiniy arba sujungdama ne daugiau nei dviejy gretimy klasiy
mokinius.
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2025-2026 ir 2026—2027 mokslo mety
pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
programy bendryjy ugdymo plany

8 priedas

UZSIENIECIU IR LIETUVOS RESPUBLIKOS PILIECIU, ATVYKUSIU AR GRJZUSIU
GYVENTI IR DIRBTI LIETUVOS RESPUBLIKOJE, UGDYMO ORGANIZAVIMAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Progimnazija, priimdama mokytis pagal pradinio, pagrindinio ugdymo (I dalies) programa
uzsienieCius ir Lietuvos Respublikos pilieCius, atvykusius ar grjzusius gyventi ir dirbti Lietuvos
Respublikoje, (toliau — griz¢ ar atvyke Lietuvos pilieciai), vadovaujasi Nuosekliojo mokymosi pagal
bendrojo ugdymo programas tvarkos aprasu, patvirtintu Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto
ministro 2005 m. balandzio 5 d. jsakymu Nr. ISAK-556 ,,D¢él Nuosekliojo mokymosi pagal bendrojo
ugdymo programas tvarkos apraSo patvirtinimo®, ir 2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety pradinio,
pagrindinio ir vidurinio ugdymo programy bendraisiais ugdymo planais.

2. Siekiant, kad uzsieniec€iai, griz¢ ar atvyke Lietuvos pilieciai jgyty pakankamy lietuviy kalbos
geb¢jimy ir kompetencijy, biiting mokytis Lietuvos bendrojo ugdymo mokyklose ir s¢kmingai kalbinei ir
kulttirinei integracijai, Progimnazija uztikrina lietuviy kalbos mokymasi:

2.1. bendrosios paskirties klasése teikdama papildomas konsultacijas lietuviy kalbos mokymuisi
laikinosiose grupése.

II SKYRIUS
UGDYMO ORGANIZAVIMAS BENDROSIOS PASKIRTIES KLASESE

3. Mokiniui atvykus j Progimnazija, kartu su tévais (glob¢jais, riipintojais) aptariamas preliminarus
mokinio adaptacijos laikotarpis ir sudaromas individualus ugdymosi planas, kuriame numatoma:

3.1. lietuviy kalbos mokymosi tikslai, mokymosi biidai, intensyvumas, papildomy konsultacijy
forma,;

3.2. bendrojo ugdymo dalyky mokymosi perspektyvos, galimas pamoky, skirty tam tikry dalyky
mokymuisi, laikinas perskirstymas arba laikinas tam tikry dalyky mokymosi sustabdymas tam, kad biity
skiriama daugiau laiko lietuviy kalbos mokymuisi;

3.3. pasiekimy vertinimo daznumas, griztamojo rySio teikimo formos, mokymosi pagalbos
galimybés;

3.4. dalyvavimas neformaliojo vaiky $§vietimo veiklose.

4. Siekiant veiksmingo lietuviy kalbos mokymosi:

4.1. 14 klasiy mokiniai mokomi lietuviy kalbos ir literatiiros dalyko kartu su bendraklasiais taikant
vadinamg ,,panardinimo* metodika ir pastoliavimo praktika, padedancia mokiniui jveikti klititis mokymosi
procese. Vadovaujantis Mokymo 1éSy apskai¢iavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraSo,
patvirtinto Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2018 m. liepos 11 d. nutarimu Nr. 679 ,,D¢él Mokymo 1éSy
apskaiciavimo, paskirstymo ir panaudojimo tvarkos apraso patvirtinimo®, 1 priedo 2.1.4 papunkciu,
mokiniui skirtos papildomos 1éSos naudojamos tikslinéms individualioms ar grupinéms konsultacijoms
organizuoti,

4.2. 5-8 klasiy mokiniams pagal galimybes lietuviy kalbos mokymga tam tikrg laikotarpj (ne ilgiau
kaip vienerius metus) organizuoti atskirai nuo klasés pagal Lietuviy kalbos pagal kalbos mokéjimo lygius
(A1-B2) bendraja programa, patvirtintg Lietuvos Respublikos Svietimo, mokslo ir sporto ministro 2022 m.
rugpjucio 24 d. jsakymu Nr. V-1269 ,,.D¢l PrieSmokyklinio, pradinio, pagrindinio ir vidurinio ugdymo
bendryjy programy patvirtinimo®. Lietuviy kalbai mokyti skiriama ne maZziau pamoky, nei numatyta
lietuviy kalbos ir literattiros dalykui mokantis pagal Lietuviy kalbos ir literatiiros bendraja programa. Taip
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pat organizuojamos papildomos individualios ar grupinés konsultacijos lietuviy kalbos geb¢jimams
jtvirtinti ir plétoti.

5. Mokant uzsienieCius, grjzusius ar atvykusius Lietuvos piliecius lietuviy kalbos bendrosios
paskirties klasése, taikoma komunikaciné kalbos mokymo prieiga.

6. Mokantis bendrojo ugdymo dalyky mokymas individualizuojamas ir diferencijuojamas,
atsizvelgiant | ankstesn¢ dalyko mokymosi patirtj ir kalbos mokéjimo lygj. Butina uztikrinti, kad
nepakankamas lietuviy kalbos mokéjimas nesudaryty prielaidy atsirasti dalyko mokymosi spragoms.

7. Mokinio mokymosi pazanga vertinama formuojamuoju budu. Pasibaigus adaptaciniam
laikotarpiui, nustatomas mokinio kalbinés kompetencijos lygmuo, jvertinimas jo pasirengimas toliau
mokytis mokinio amziy atitinkancioje klas¢je arba, identifikavus didesnius mokymosi skirtumus, mokiniui
gali biti siiloma mokytis metais zemesn¢je klaséje. Antraisiais metais, o jei reikia ir ilgiau, mokiniui
sudaromos salygos toliau plétoti lietuviy kalbos gebéjimus laikinojoje grupéje arba individualiai.
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2025-2026 ir 20262027 mokslo mety
pradinio ir pagrindinio ugdymo (I dalies)
programy ugdymo plany

9 priedas

VILNIAUS SAUSIO 13-OSI10S PROGIMNAZIJOS PAGRINDINIO UGDYMO (I DALIES)
ETNINES KULTUROS PROGRAMOS INTEGRAVIMO APRASAS 2023-2024 IR
2024-2025 M. M.

. Etninés kultliros programos integravimo aprasas parengtas vadovaujantis Pagrindinio ugdymo

atnaujinta etninés kultiros bendraja programa, patvirtinta LR Svietimo ir mokslo ministro 2022 m.

rugs¢jo 30 d. jsakymu Nr. V-1541.

. Vilniaus Sausio 13-osios progimnazijoje etninés kultiiros ugdymas yra integrali bendrojo ugdymo dalis.

Pasitelkiant etninés kulttiros ugdyma kartu yra ugdomos bendrosios mokiniy kompetencijos, sudaromos

salygos mokiniams jgyti lietuviy etninés kultiiros pagrindus, formuotis kultirinj sagmoninguma,

pazjstant etninés kultiros jvairove, simboliy, paprociy ir kity reiskiniy, objekty kilme¢, prasme,

svarbiausias ypatybes, iSsiugdant etnokultiirinés raiSkos geb¢jimus, savo tautos kultiiros savitumo

suvokimg ir vertybinj santykj su kity tauty kultiromis.

. Etninés kultiiros integravimo tikslas yra sudaryti saglygas kiekvienam mokiniui pazinti etninés kultiiros

savitumg ir gyvybinguma, ugdytis tautinj tapatuma ir saviverte, pasitikéjima laiko patikrinty tradicijy

galiomis, bendruomeniskuma, suvokti save kaip tautos kultiiros kiirybingg teséja, vertinti ir gerbti

Lietuvos tautiniy bendrijy etnines tradicijas, pasaulio kultiry jvairove.

. Etninés kultiiros integravimo uzdaviniai:

1. padéti mokiniams suprasti tautos tradicijy ir etnografiniy regiony kultiiros ypatybes, savitumg ir
verte;

2. padeti gilinti suvokimg apie etning kultiirg kaip nuolat atsinaujinancia, gyvybingg tradicija,
iSreisSkiama jvairiais biidais skirtinguose istoriniuose ir sociokultiiriniuose kontekstuose;

3. padéti plétoti etnokultiirinés raiSkos gebé¢jimus ir savo kirybiSkumg apimant jvairias etninés
kultiiros sritis, Zanrus, formas ir stilius, tesiant tradicijas;

4. padeti pritaikyti etninés kultiiros Zinias ir raiSkos geb€jimus savo veikloje, Seimoje, gimingje,
mokyklos ir vietos bendruomenése ir uz jy riby;

5. padéti gebéti vertinti jvairiy tauty tradicijas;

6. formuoti tradicijomis grindziamas dorovines, ekologines ir estetines nuostatas bei atsakinguma uz
etnokultiriniy vertybiy puoseléjimo tgstinuma.

. Etnin¢ kultiira Mokykloje integruojama:

1. rengiant gyvosios tradicijos renginius — kalendorines ir kitas Sventes;

2. organizuojant netradicines dienas ir pamokas;

3. organizuojant neformalyjj Svietimg: Sokiy studija ,,Lazdynélis®, keramikos studija, vokalinis
ansamblis ir kt.

4. organizuojant formalyj] ugdyma, integruojant etning¢ kultiirg j jvairiy mokomuyjy dalyky turin;.

. Etnin¢ kultiira integruojama sékmingai, jei:

1. bendradarbiauti | integravimo procesg jtraukiami beveik visi mokomyjy dalyky mokytojai;

mokiniai parodo savo ugdymosi rezultatus bendruomenei;

mokytojai atranda mokiniams patrauklias, SiuolaikiSkas ugdymo(si) formas;

ji tampa jungiamaja asmenybeés saviraiSkos, mokomuyjy dalyky mokymosi bei bendryjy

kompetencijy ir gyvenimo jgiidziy ugdymosi grandimi.

oD
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Etninés kultairos programos temy integravimas 5-8 klasése:

5 klasé
Dalykas Val. | Etno teminé sritis Dalyko tema, j kuria integruojama
sk.
Lietuviy k. 2 Seima, giminé, tradicijos Pamestinuko dalia kirinyje C. Dikensas
,Oliverio Tvisto nuotykiai.
Markas Tvenas ,,Tomas Sojeris*.
Lietuviy k. 1 Etnografiniai regionai S. Stanevicius ,,Levas ir zmogus*.
Lietuviy k. 1 Gyvenamoji aplinka Skaudzios vaikystés patirtys kiirinyje J.
Bilitnas , Kliudziau®.
Lietuviy k. 3 Gamta tradicinéje kultiiroje ir | Bités darbininkés tautosakoje ,,Bités®,
pasaulézitiroje J. Degutyté eil. ,,Bituté®™, J. Mekas eil.
,,Ramu®.
Lietuviy k. 2 Kalendoriniai paprociai Kai pasijunti suauges kiirinyje V.
Zilinskaité ,,Viso pasaulio tetos“, Ezopas
,Varna ir lapé®.
Lietuviy k. 3 Sakytinis folkloras Vaizdingi posakiai arba frazeologizmai,
pasakos apie Zvéris ir zmones.
Lietuviy k. 2 Paprotinis elgesys ir vertybés Kitokios pasakos.
Istorija 2 Seima, giming, tradicijos Mano gyvenamoji vieta praeityje ir dabar.
Istorija 2 Paprotinis elgesys ir vertybés Svenéiy ratas.
Istorija 1 Gyvenamoji aplinka Mano gyvenamoji vieta praeityje ir dabar.
Istorija 2 Kalendoriniai paprociai Senovés balty tikéjimas ir paprociai.
Gamta ir 5 Gamta tradicinéje kultiiroje ir | Zaliasis augaly pasaulis (pagarba gamtai,
Zmogus pasaulézitiroje augalijos ir gyviinijos saugojimas);
Vanduo zeméje;
Be vandens néra gyvybés (gyvenamosios
vietos kultiirinis krastovaizdis);
Sveika mityba;
Praktinis darbas “Sveiko maisto receptai®
(mitybos ir sveikatos tausojimo paprociai).
Daile 1 Etnografiniai regionai Ornamentas.
Daile 2 Kalendoriniai paprociai UzZgavéniy kaukeés.
Vilniaus verbos.
Daile 2 Tradiciniai verslai ir prekybos | Dailés jvairove.
biidai Popieriaus plastika. Karpiniai.
Daile 2 Tautodaile Gyvybés medis. Lietuviy liaudies baldy
puosyba.
Muzika 1 Etnografiniai regionai Lietuviy liaudies dainos.
Muzika 3 Kalendoriniai paprociai Advento ir Kalédy meto dainos.
UZgavéniy dainos.
Velyky dainos.
Muzika 1 Muzikinis folkloras Dainy Zanrai.
Kiino kultira | 3 Zaidybinis folkloras Judrieji zaidimai.
Technologijos | 2 Tradiciniai verslai ir prekybos | Rankinis medienos apdirbimas.
biidai
Technologijos | 2 Tautodaile Virtuviniy jrankiy gamyba.
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Technologijos | 1 Mitybos ir sveikatos tausojimo | Medziagy, tausojanciy aplinkg ir Zzmogaus
paprociai sveikata, naudojimas dirbiniy gamybai.
Technologijos | 2 Kalendoriniai paprociai Kalédinio zaisliuko gamyba naudojant
tradicinius jrankius ir gamtos iSteklius.
Technologijos | 1 Kalédinés Sventes ir paprociai | Stalo serviravimas ir etiketas.
Technologijos | 3 Tradiciniai darbai ir amatai Siuvimas.
Technologijos | 2 Etnografiniai regionai Patiekalai.
Etika 1 Seima, giminé ir tradicijos Seima — tai vertybg.
Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés Lietuva — misy valstybé.
Etika 1 Kalendoriniai paprociai Tradicijos ir paprociai.
I§ viso 53 val.
6 klasé
Dalykas Val. | Etno teminé sritis Dalyko tema, i kuria integruojama
sk.
Lietuviy k. 1 Tautiné savimoné Maironio eilérasciai.
Lietuviy k. 1 Seima, giming ir tradicijos S. Néris ,,Eglé - zal¢iy karaliené®.
Lietuviy k. 1 Etnografiniai regionai Knyga — tévynés liudytoja.
Lietuviy k. 1 Gyvenamoji aplinka V. Kréve ,,Galvazudys*.
Lietuviy k. 1 Gamta tradicingje kultiiroje ir | J. Aistis ,,Peizazas®.
pasauléziiiroje J. Baranauskas ,,Anyksciy Silelis®.
Lietuviy k. 1 Kalendoriniai paprociai ISnagrinéjus Biblijos istrauka.
Lietuviy k. 1 Sakytinis folkloras Lietuviy liaudies sakmes.
Lietuviy k. 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | K. Donelaitis ,,Metai®.
Istorija 1 Seima, giming, tradicijos Istorija ir jos Saltiniai.
Istorija 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | Graiky dievai ir jy garbinimas.
Istorija 1 Regioniné savimoné Civilizacijos.
Istorija 1 Kalendoriniai paprociai ViduramZiai.
Istorija 1 Tradiciniai verslai ir ViduramZiai.
prekybos biidai
Geografija 1 Lietuvos etnografiniai Lietuva — nepriklausoma valstybe.
regionai
Geografija 1 Gamta tradicingje kultiiroje ir | Amzinas klausimas: kokie bus orai?
pasaulézitiroje
Gamta ir 5 Gamta tradicinéje kulttiroje ir | Praktinis darbas ,,Mokyklos teritorijoje
Zmogus pasauléZziiiroje auganc¢iy medziy lapy rinkinys (domisi
gyvenamosios vietos krastovaizdziu);
Svoris ir masé;
Kas greitesnis (sveikatos tausojimo paprociai
tradicingje visuomengje);
Sviesos atspindéjimas;
Degimas — cheminé reakcija (atsargus elgesys
su ugnimi).
Daile 3 Tradiciniai verslai ir Peizazas.
prekybos budai Buitinis Zanras.
Religinis Zanras.
Daile 4 Tautodailé Stilizacija.
Senieji statiniai. Liaudies architektiira.
Mazoji architektira.
K3 byloja seniausi radiniai.
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Muzika 3 Kalendoriniai paprociai Advento ir Kalédy meto dainos.
UZgavéniy dainos.
Velyky dainos.
Muzika 1 Gamta tradicinéje kulttiroje ir | Programiné muzika apie gamtg.
pasauléziiiroje
Muzika 1 Muzikinis folkloras Muzika apie piemenukus.
Kino kultira | 1 Zaidybinis folkloras Judrieji zaidimai.
Technologijos | 1 Etnografiniai regionai Specifiniai ir budingi tam tikram regionui
konstrukciniy medziagy apdirbimo jrankiai.
Technologijos | 2 Kalendoriniai paprociai Kalédinio zaisliuko gamyba naudojant
ekologiskas, tausojancias aplinka medziagas.
Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | Lietuvos Respublika.
Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | Zmoniy bendruomené.
Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | Paveldo vertybés.
Etika 1 Seima, giming ir tradicijos Namy zidinys.
Etika 1 Seima, giming ir tradicijos Seimoje.
Etika 1 Mitybos ir sveikatos Dalijamés duona ir gerumu.
tausojimo paprociai
IS viso 41 val.
7 klasé
Dalykas Val. | Etno teminé sritis Dalyko tema, i kuria integruojama
sk.
Lietuviy k. 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | V. Macernis, sonetai.
Lietuviy k. 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | K. Donelaitis ,,Metai‘.
Lietuviy k. 1 Jaunimo paprociai ir K. Binkis ,,AtZalynas®.
vaidmuo bendruomengje
Lietuviy k. 2 Liaudies astronomija ir jos Protéviy pasauléZitiros aSis — mety ratas.
simbolika
Lietuviy k. 2 Kalendoriniai paprociai ir Darbo dainos.
tradiciniai darbai
Lietuviy k. 1 Muzikinis folkloras Svendéiy dainos.
Istorija 1 Tautinis kostiumas Senovés balty drabuziai.
Istorija 2 Tradiciné architektura Senovés balty bustai ir verslai.
Istorija 3 Liaudies astronomija ir jos Senovés balty tikéjimai.
simbolika
Istorija 1 Kalendoriniai paprociai Senovés balty tikéjimas.
Istorija 1 Tradiciniai amatai Senovés balty verslai.
Dail¢ 1 Tradiciné architektiira Senoji lietuviy architektiira.
Dail¢ 1 Tradiciniai amatai Taikomoji dailé. Tradiciniai amatai.
Dailé 1 Tautinis kostiumas Zenklai informuoja. Tautinio kostiumo
ornamentai.
Muzika 4 Kalendoriniai paprociai Advento ir Kalédy meto dainos.
Uzgavénés. Gavénia.
Velyky dainos.
Jurginiy dainos.
Rasos Sventeé.
Kino kultira | 2 Zaidybinis folkloras Judrieji zaidimai.
Technologijos | 2 Tradiciné namy puosyba Namy interjero detalés.
Technologijos | 6 Tradiciniai amatai Ranky darbo baldy, interjero detaliy gamyba.
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Technologijos | 2 Tautinis kostiumas Tautiniai etniniy regiony kostiumai.
Technologijos | 2 Tautodailé Siuvinéjimas, vélimas, nérimas. Augaliniai ir
geometriniai ornamentai. Gyvybés medis.

Etika 1 Seima, giminé ir tradicijos Seiminis gyvenimas.

Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | Tautos ypatumai.

Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | Pasaulis jvairus, o dorybés tos pacios.

Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés | Mes — zmoniy vaikai.

I§ viso 40 val.

8 klasé
Dalykas Val. Etno teminé sritis Dalyko tema, j kurig integruojama
sk.

Lietuviy k. 1 Paprotinis elgesys ir vertybés K. Boruta ,,Baltaragio maliinas®.
Maironis ,,Juiraté ir Kastytis®.

Lietuviy k. 2 Namai etninéje kultiiroje V. Kreéve ,,Skerdzius®.

Lietuviy k. 2 Liaudies astronomija ir jos K. Boruta ,,Baltaragio maltinas®.

simbolika

Lietuviy k. 1 Liaudies kiirybos kaupimas K. Boruta ,,Baltaragio maliinas®.

Istorija 2 Bendruomené ir jos tradicijos Européjanti Lietuva.

Istorija 2 Pasaul¢jauta, mitologija ir Europé¢janti Lietuva.

religija

Istorija 1 Kalendoriniai paprociai Lietuvos krikstas.

Istorija 1 Liaudies kiirybos kaita LDK verslai.

Dailé 1 Liaudies kiirybos kaita Idéjy atspindziai miisy kuryboje.

Daile 3 Tautodaile Dailé¢ keicia aplinka.
Svytintys langai. Lietuviy liaudies
karpiniai.
Sakraliné dailé. Mediné lietuviy liaudies
skulptiira.

Muzika 5 Kalendoriniai paprociai Advento ir Kalédy meto dainos.
Etnografiné ziema. Mésédas. UZgavénés.
Gavénia.
Stai ir sulaukém $v. Velyky.
Sestings. Sekminés.
Joniniy dainos.

Muzika 5 Muzikinis folkloras Aukstaiciy sutartings.
Aukstai¢iy instrumentiné muzika.
Zemaiéiy dainos.
MaZosios Lietuvos dainos.
SuvalkieCiy dainos.

Kino kultira | 1 Zaidybinis folkloras Judrieji Zaidimai.

Technologijos | 1 Kalendoriniai paprociai Uzgavéniy kaukes.

Technologijos | 2 Tautinis kostiumas Tautiniai etniniy regiony kostiumai.

Technologijos | 2 Tautodailé Nérimas, vélimas, siuvinéjimas.

Technologijos | 6 Liaudies kiiryba Gyvybés medis.

Etika 1 Seima, gimin¢ ir tradicijos Darni Seima.

Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés Cia ir svetur.

Etika 1 Paprotinis elgesys ir vertybés Zmogus bendruomenéje.

I§ viso 43 val.
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2025-2026 ir 2026-2027 mokslo mety
pradinio ir pagrindinio ugdymo (I dalies)

programy ugdymo plany
10 priedas

ETNINES KULTUROS PROGRAMOS TEMU INTEGRAVIMAS 1-4 KLASEJE
2025-2027 M.M.

1-2 klasé
EIL. | MOKYMO(SI) MOKYMO(SI) VALANDU | UGDOMI PASIEKIMALI UGDOMOS INTEGRACIJA
NR. | TURINIO SRITIS TEMA SKAICIUS KOMPETENCIIOS
1. 2m0gaus, Seimos, 1. Zmogus, Seima, | 2-3 Aptariami Zzmogaus ir jo kiino | Komunikavimo; Visuomeninis
bendruomenés, tautos giminé daliy jvaizdziai, Seimos Kirybiskumo; Pazinimo; | ugdymas;
rySys ir paprociai santykiy atspindZiai; Seimos Socialing, emocing ir Lietuviy kalba ir
santykiy modelj tradicinéje sveikos gyvensenos; literatiira;
kultiiroje. PilietiSkumo; Kultiriné Klasés val.;
Pasakoja apie savo Seimos ir Dorinis ugdymas;
gimingés istorija, tradicijas. Fizinis ugdymas;
SusipaZzjsta su tautiniy vardy Meninis ugdymas
jvairove ir vardiniy
tradicijomis.
Mokosi vaiky ir Seimos
tematikos tradiciniy Zaidimy,
Sokiy, pasakojimy, dainy.
2. Paprotinis 1-3 Aptaria ir iSreiSkia savo

elgesys ir
vertybeés

nuomong apie elgesj ir
vertybes bendraujant su
bendraamziais, vyresniais ir
jaunesniais Zmoneémis,
sveciais.
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3. Mitybos
paprociai

4. 7mogaus
Jprociai

1-2

1-2

Susipazijsta su tradiciniu
etiketu prie stalo.

Nagrinéja bendruomeniSkumo,
darbstumo, kaip vertybiy,
pavyzdzius tautosakoje.
Aiskinasi juokavimy tradicijas,
su jomis susijusig tautosaka.

Nusako tradicinius
kasdieninius ir §ventinius
patiekalus bei jy gaminimo
btdus.

Aiskinasi duonos svarbg
Seimos gyvenime, tyrinéja
»duonos kelig*“, atpazjsta
jvairias Lietuvoje tradiciskai
augintas javy rasis.

Aptaria ,,gyvenimg su saule —
etninei kultirai biidingg dienos
rezima.

Susipazjsta su namy
Svarinimosi paprociais, mokosi
mjsliy, patarliy, priezodziy
apie Svarg ir naudotus jrankius,
aiSkinasi su jais susijusius
tikéjimus.

Nagrinéja ir savais Zodziais
jvardija tradicinei kultiirai
biidingg pozitirj  Zalingus
jprocius.
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Regioninés tapatybés
raiska ir gyvenamoji
aplinka

1. Tradiciné
apranga ir
iSvaizda.

2. Mano
gyvenimo
medis

1-2

Apibudina svarbiausias
tautinio kostiumo ypatybes,
iSvardija pagrindines tautinio
kostiumo sudedamasias dalis
(drabuzius, apava, papuosalus
ir kitus aksesuarus), palygina
Seimos nariy tradicing
kasdieng ir Sventing apranga.
Mokosi pasidaryti tautinio
kostiumo detaliy, kuria savo
tautinj kostiuma.

Nagrinéja tradicing namy
sampratg ir jos atspindzius
tautosakoje.

Tyrinédami vaizding medziagg
ar apsilanke etnografiniame
kaime, sodyboje, muziejuje
susipazjsta su tradicine
sodyba, aptaria jos vidy ir
aplinkg.

Tradicing sodybg interpretuoja
jvairiomis kiirybinés raiskos
formomis.

Komunikavimo;
Kirybiskumo;
PilietiSkumo; Socialiné,
emociné ir sveikos
gyvensenos; Kultiiriné

Integruojama j
visus dalykus

Pasaul¢jauta, Zmogaus
rySys su gamta ir iiking
veikla

1. Zmogus ir
gamta senojoje
pasauléziiiroje.

Nagring¢ja tautosaka apie
pasaulio ir Zmogaus sukiirima.
Aptaria Zmogaus ir gamtos
paraleles tradicingje kultiiroje.
Nusako dangaus Sviesuliy,
zemes, véjo, vandens, medzio,
misko reik§me senojoje
lietuviy pasauléziiiroje.

Komunikavimo;
Kirybiskumo; PaZzinimo;
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos;
Kultiiring; PilietiSkumo

Integruojama |
visus dalykus
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Tyringja pasakojimus ir kitus
Saltinius apie Sventus akmenis,
Saltinius, kalnus ir kt.
Apibtudina mitines biitybes.
Mokosi patarliy ir mjsliy apie
zmogy, zeme, dangy ir kt.

2. Kalendoriniai Aiskinasi kalendoriniy mety ir
paprociai ir paros laiko sampratg.
Seimos nariy Aptaria senuosius ménesiy,
tradiciniai paros meto (valandy)
darbai. pavadinimus.
Aptaria ir apibiidina
kalendorines Sventes, jy
paprocius ir tradicijas.
AiSkinasi, kokius tradicinius
darbus Seimos nariai dirbdavo
jvairiais mety laikais.
Nagrin¢ja piemen¢liy Saukiniy
gyvuliams, pauksciy
pamégdziojimy jvairove.
Liaudies kiirybos 1. Liaudies AiSkinasi liaudies kiirybos Komunikavimo; Fizinis ugdymas;
palikimas ir tgstinumas kiirybos samprata, pateikia pavyzdziy | KiirybiSkumo; PaZinimo; | Lietuviy kalba ir
samprata. 1§ artimiausios aplinkos. Socialin¢, emociné ir literatiira; Dorinis

Aptaria suaugusiyjy kiiryba
vaikams (lopSines, zaidinimus
ir kt.) ir vaiky atliekama
liaudies kiirybg (skaiciuotes,
zaidimus, ratelius, daineles,
garsy pameégdziojimus,
greitakalbes ir kt.).

sveikos gyvensenos;
Kultiiring; PilietiSkumo

ugdymas; Klasés
val., Meninis
ugdymas,
Visuomeninis
ugdymas
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2. Sakytinis,
muzikinis ir
zaidybinis
folkloras.

3. Tautodailé.

2-5

Klausosi, stebi ir iSbando jy
pavyzdzius.

Seka pasakas be galo,
gyvulines ir buitines pasakas,
dainuoja liaudies dainas.
Zaidzia spéjimo, dialoginius,
dainuojamuosius vaiky
zaidimus, kuria vaidinimus
etnokultiirine tematika.
Groja tradiciniais vaiky
muzikos instrumentais.

AtpaZzjsta biidingus lietuviSkus
tradicinius ornamentus ir taiko
juos savo kiryboje.

AiSkinasi, kas yra tautodaile,
pasigamina nesudétingy jos
gaminiy.
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3-4 klasé

EIL. | MOKYMO(SI) MOKYMO(SI) VALANDU | UGDOMI PASIEKIMALI UGDOMOS INTEGRACUJA
NR. | TURINIO SRITIS TEMA SKAICIUS KOMPETENCIJIOS
1. Zmogaus, Seimos, 5. Seima, giming, 34 Remdamiesi jgytomis Komunikavimo; Visuomeninis
bendruomenés, tautos bendruomené etnokultlirinémis Ziniomis ir Kiarybiskumo; Pazinimo; | ugdymas;
rySys ir paprociai savo patirtimi, mokiniai Socialing, emocing ir Lietuviy kalba ir
aptaria Seimos, gimingés sveikos gyvensenos; literatiira;

tradicijy testinuma, pateikia
pavyzdziy i§ savo aplinkos.
Nagringja ir palygina
skirtingy karty rysius anksciau
ir dabar. AiSkinasi, koks yra
kriksto tévy vaidmuo
tradicinéje kulttroje.
Nagrinédami bendruomenés
sampratg, apibiidina savo
klasés, mokyklos, vietos
bendruomenes. Diskutuoja
apie geros kaimynystes ir
bendruomeninio gyvenimo
tradicijas, pateikia Sia tema
patarliy, priezodziy ir kity
tautosakos pavyzdziy.
Ivertindami paprociy
pavyzdzius ir pasidalindami
savo patyrimu, apibtidina
bendruomenés ir gimings
vaidmenj svarbiausiose

PilietiSkumo; Kultiriné

Klasés val.;

Dorinis ugdymas;
Fizinis ugdymas;
Meninis ugdymas
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6. Paprotinis
elgesys ir
vertybés

7. Mitybos ir
sveikatos

1-2

1-2

tradicinése Seimos apeigose —
kriksStynose, vestuvése ir
laidotuvése. Atpazjsta tautg
kaip bendruomeng, aiskinasi
svarbiausius tautinius
simbolius. Jvardija artimoje
aplinkoje esancias kitas tautas,
tautines bendrijas.

Remdamiesi patarlémis,
priezodziais, pasakomis ir kita
tautosaka, mokiniai nagrinéja
tradicinés bendruomenés
doros principus — atjauta,
silpnesniy ir nuskriausty
globa, pagarbg vyresniems,
tarpusavio pagalbg ir kt.
Apibudina ir iSvardija
tradicinius pasisveikinimus,
atsisveikinimus, palinkéjimus.
Aiskinasi bendravimo
paprocius ir etiketo ypatumus
Seimos apeigose —
krikStynose, vestuvése,
laidotuvése. Diskutuoja apie
tradicinei bendruomenei
blidinga pagarby poZiiirj |
kultiirg ir jos kiiréjus, kitus
Sviesuolius.

Pasidalindami savo Ziniomis
ir rasta informacija
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paprociai

Saltiniuose, mokiniai
apibiidina jvairiy kalendoriniy
Svencliy svarbiausius
apeiginius valgius, kai kuriuos
18 jy pasigamina. Nagrin¢ja
jvairiy tradiciniy maisto
produkty ir vaistazoliy
naudingas sveikatai savybes,
atpazjsta vaistazoles,
pasigamina arbaty ar kity
gérimy, valgiy. Diskutuoja
apie gridinimosi paprocius,
aiSkinasi senuosius prausimosi
biidus, palygina pirties
tradicijas praeityje ir dabar.

Regioninés tapatybes
raiSka ir gyvenamoji
aplinka

3. Tautinis
kostiumas

2-3

Naudodamiesi vaizdine
medZiaga ar lankydamiesi
muziejuose, mokiniai
aiskinasi, 1§ kokiy medZziagy
siuvamas tautinis kostiumas,
aptaria jo sudedamyjy daliy
Jvairove, Zieming ir vasaring
aprangg. Susipazjsta su kai
kuriy tautinio kostiumo daliy
(Juosty, marskiniy, pirStiniy ir
kt.) reikSme, susijusia su
dovanojimo apeigomis.
ISskiria tautiniy juosty rusis
(pintines, vytines, austines),
nagringja budingus jy rastus.
Palygina tautinio kostiumo
nesioseng seniau ir dabar.

Komunikavimo;
Kirybiskumo;
PilietiSkumo; Socialiné,
emocing ir sveikos
gyvensenos; Kultlriné

Integruojama |
visus dalykus
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4. Gyvenamoji
vietové

1-2

Piesdami ar panaudodami
kitus raiSkos buidus,
pavaizduoja atskiras tautinio
kostiumo dalis, jy medziagas,
rastus. ISbando nesudétinga
juosty pynimg, marskiniy
siuvinéjimg ir kt.

Mokiniai tyringja
gyvenamosios vietoves
kultiirinj krastovaizdj —
archeologijos, istorijos,
architektiiros ir gamtos
paminklus, renka ir aptaria su
jais susijusias istorijas,
sakmes ir padavimus,
aiSkinasi vietovardziy kilme.
Panaudodami nuotraukas ir
kitus Saltinius, palygina
gimtosios vietoves
kraStovaizdj seniau ir dabar.
Iesko duomeny ir pristato
miesto, miestelio ar kaimo
ikiirimo istorija, susipazjsta su
vietos zymiy zmoniy veikla ir
jos reikSme.

Pasauléjauta, zmogaus
rySys su gamta ir Giking
veikla

3. Zmogus ir gamta
senojoje
pasaulézitiroje

1-2

Mokiniai nagrinéja gamtos
objekty ir reiskiniy
(vaivorykstes, perkiinijos,
zaibavimo ir kt.) suvokimg
tradicingje kultiiroje, Zmogaus
ir gamtos rysj, pagarba

Komunikavimo;
Kirybiskumo; PaZzinimo;
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos;
Kultiring; PilietiSkumo

Integruojama |
visus dalykus
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Bendruomeniniai
darbai ir
kalendoriniai
paprociai
tradicinéje
kultiiroje

kiekvienai gyvybei,
gamtosaugines nuostatas.
Tyrin¢ja Pasaulio medzio
vaizdinj, pateikdami
pavyzdziy i§ tautosakos ir
kitos liaudies kirybos.
Remdamiesi $altiniais,
apibtdina pagrindinius
senovés lietuviy dievus
(Perkiing, Zemyna, Gabija,
Laimg ir kt.), mitologizuotus
dangaus kiinus (Saulg,
Ausrine, Dievaitj Ménulj).
Analizuoja liaudies kiiryba,
susijusig su mitinémis
biitybémis (laumémis, giltine,
velniais ir kt.). Nusako
gyviiny (Zveériy, zalciy ir
gyvaciy, pauks§ciy) mitines
reik§mes. Aptaria Pauksciy
tako sampratg.

Mokiniai aptaria tradicinius
vaiky, motery, vyry darbus
kaimo bendruomengje.
Aiskinasi talkos sgvoka ir
bendruosius jvairiy talky
bruozus. I8skiria svarbiausius
bendruomeninius rudens
darbus — bulviakasj,
ziemkenciy s¢ja, kiilima,
linamynj. Aptaria rudens
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lygiadienj ir jo Siuolaikines
tradicijas. Nusako
pagrindinius advento
paprocius, darbus per to meto
bendruomenines vakarones,
Kiciy apeigas, ,,blukio
vilkimo* paprotj. Aptaria
Grabny¢iy (Perkiino dienos),
$v. Agotos (Gabijos, Duonos)
dienos paprocius. Apibiidina
pavasario lygiadienj ir jo
Siuolaikines tradicijas.
Nagrin¢ja Mely dienos
tradicijas. Apibiidina Velyky
laikotarpio (nuo Verby iki
Atvelykio) paprocius. Nurodo
pirmosios Zalumos ir ganiavos
pradZios Sventés Jurginiy
(Jorés) ir Sekminiy, kaip
piemeny Sventés, panaSumus
ir skirtumus. Dainuoja
piemeneliy dainas,
pasigamina nesudétingy
instrumenty ir jais groja,
zaidZia judriuosius ir
dainuojamuosius Zaidimus,
pristato tradicinius
juokavimus. I$skiria
bendruomeninius vasaros
darbus — Sienapjiite,
rugiapjite, linariite. Aptaria
svarbiausius kaimo amatus.
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Tyringja gyvenamosios
vietovés amatininkystes
tradicijas.

Liaudies kiirybos

palikimas ir tgstinumas

4. Sakytinis,

muzikinis ir
zaidybinis
folkloras

5. Tautodailé

3-4

2-3

Mokiniai aiSkinasi
skaiciuociy, greitakalbiy,
patarliy, priezodziy, mjsliy ir
kity trumpyjy pasakymy
paskirtj, pasirenka jy atlikimo
forma (rengia varZytuves,
viktorinas ir kt.). Aptaria ir
seka mely, stebuklines
pasakas, pasakas su
dainuojamaisiais intarpais.
Diskutuoja apie Siurpiy
sekimo tradicijg. Dainuoja
vaiky dainas apie gamta.
SusipaZzjsta su naslaiciy
dainomis, bendraisiais raudy
tradicijos bruoZais. Apibiidina
tradicinius ganymo,
medZioklés garso ir muzikos
jrankius, kai kuriuos iSbando.
Zaidzia vaidybinius ir ,,fanty"
zaidimus. UZraSo Seimos ir
giminés dainy, tautosakos,
zaidimy ir kt.

Mokiniai aiSkinasi paprotinés
tautodailés samprata,
gaminasi dirbinius (verbas,

Komunikavimo;

Kirybiskumo; Pazinimo
Socialiné, emocing ir
sveikos gyvensenos;
Kulttiring; PilietiSkumo

9

Fizinis ugdymas;
Lietuviy kalba ir
literatiira; Dorinis
ugdymas; Klasés
val., Meninis
ugdymas,
Visuomeninis
ugdymas
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6. Kolektyviné ir
individuali
tradiciné kiiryba

margucius, Siaudinius sodus,
kalédinius Zaisliukus ir kt.).

Mokiniai aptaria liaudies
kiirybos kolektyving prigimtj
ir individualig kiirybing
raiSka. Kuria pasakas,
skaiCiuotes, vaidinimus ir
kitus kiirinius remdamiesi
tradiciniais pavyzdziais.
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